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Пояснительная записка 

Программа направлена на формирование у подростков базовых компетенций в области 

робототехники: конструирования, алгоритмизации, программирования и проектной 

деятельности. Возраст 11–15 лет оптимален для освоения сложных технических задач: 

дети способны работать с абстрактными понятиями, выстраивать алгоритмы, 

анализировать ошибки и реализовывать многоэтапные проекты. Программа построена по 

принципу «от модели к задаче»: сначала — освоение узлов и базовых программ, 

затем — решение прикладных задач (движение по линии, объезд препятствий, сортировка 

объектов) и финальный проект. 

Нормативно-правовая база: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года; 

• СанПиН, регламентирующие организацию занятий с детьми. 

Срок реализации: 1 год. 

Объём программы: 144 академических часа. 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 академических часа (45 минут), перерыв 10 минут. 

Наполняемость группы: 15 человек (для эффективной работы в парах и 

индивидуального контроля сборки). 

Форма обучения: очная, с элементами дистанционного доступа к средам моделирования 

и онлайн-документации. 

Цель и задачи 

Цель: сформировать у обучающихся навыки проектирования, сборки и 

программирования робототехнических систем, развить инженерное мышление и 

способность к решению технических задач в команде. 

Обучающие задачи: 

• познакомить с основами механики, электроники и алгоритмизации; 

• обучить работе с робототехническими платформами (LEGO SPIKE Prime / EV3 

либо Arduino-совместимыми наборами — на выбор учреждения); 

• сформировать навыки чтения схем, подбора компонентов, отладки программ; 

• дать основы проектной деятельности: постановка задачи, прототипирование, 

тестирование, презентация. 

Развивающие задачи: 

• развить пространственное и логическое мышление, навыки работы с технической 

документацией; 

• тренировать умение разбивать сложную задачу на подзадачи и последовательно их 

решать; 

• повысить мотивацию к изучению математики, физики и информатики через 

практическую реализацию. 

Воспитательные задачи: 



• воспитать культуру безопасной работы с техникой и инструментами; 

• сформировать умение работать в команде, распределять роли и нести 

ответственность за результат; 

• мотивировать к участию в соревнованиях и технических конкурсах. 

Планируемые результаты 

Знать: 

• основные узлы робота (шасси, моторы, датчики, контроллер); 

• типы датчиков (ультразвуковой, цвета/освещения, касания, гироскоп) и принципы 

их работы; 

• базовые конструкции механизмов (зубчатые передачи, ременные передачи, 

рычаги); 

• основы алгоритмизации: последовательность, ветвление, цикл, переменные; 

• правила техники безопасности при работе с электроникой и инструментами. 

Уметь: 

• собирать устойчивые и функциональные конструкции по схеме и по собственному 

замыслу; 

• подключать датчики и моторы, проверять соединения; 

• писать программы в визуальной среде (например, SPIKE App, mBlock) и/или 

текстовой (Arduino IDE, Python для микроконтроллеров); 

• отлаживать программу, находить и исправлять ошибки; 

• формулировать задачу проекта, планировать этапы, презентовать результат. 

Личностные результаты: 

• устойчивый интерес к техническому творчеству и инженерным профессиям; 

• умение воспринимать критику и корректировать проект; 

• навыки командной работы и распределения ролей; 

• готовность к участию в конкурсах и соревнованиях по робототехнике. 

  



Учебно-тематический план 

 

№ п/п Тема Всего 

часов 

Теория  Практика  Формы контроля 

1 Вводное занятие. 

ТБ. Знакомство с 

робототехникой и 

платформами 

4 2 2 Инструктаж, тест 

по ТБ, квест 

«Лаборатория» 

2 Основы 

конструирования. 

Простые 

механизмы и 

передачи. 

12 3 9 Сборка моделей, 

отчет по узлам, 

фотофиксация 

3 Введение в 

алгоритмизацию. 

Визуальное 

программирование 

16 4 12 Мини-

программы, блок-

схемы, 

самопроверка 

4 Моторы и 

управление 

движением. 

Прямолинейное 

движение, 

повороты 

14 3 11 Тесты: проезд 

заданного 

расстояния, 

поворот на угол 

5 Датчики: цвета, 

касания, 

расстояния. 

Реактивное 

поведение робота 

18 4 14 Сценарии: 

остановка перед 

препятствием, 

следование по 

линии 

6 Комбинирование 

датчиков и 

логики. Сложные 

алгоритмы 

(циклы, условия, 

переменные) 

16 3 13 Программы с 

ветвлениями и 

циклами, разбор 

ошибок 

7 Навигация и 

планирование 

траектории. 

Движение по 

маршруту 

14 3 11 Проезд по 

заданной 

траектории, 

изменение 

точности 

8 Проект «Робот-

помощник»: 

постановка 

задачи, прототип, 

сборка 

20 4 16 Промежуточная 

защита 

прототипа, чек-

лист 

9 Доработка 

проекта: датчики, 

логика, 

надежность 

конструкции 

20 2 18 Тестирование, 

устранение 

неисправностей 

10 Подготовка к 

презентации. 

Техническая 

6 2 4 Паспорт проекта, 

инструкция по 

сборке, схема 



документация и 

паспорт проекта 

11 Защита проектов. 

Мини-

соревнования и 

выставка 

4 - 4 Публичная 

защита, 

соревновательные 

испытания, 

голосование 

 Итого  144 30 114  

  



Содержание модулей 

Модуль 1. Введение и безопасность. Знакомство с кабинетом, оборудованием, 

правилами ТБ. Обзор платформ (LEGO SPIKE/EV3 или Arduino-набор). Правила работы с 

электроникой, хранение и учёт деталей. 

Модуль 2. Конструирование. Простые механизмы: зубчатые и ременные передачи, 

дифференциалы, рычаги. Устойчивость и прочность конструкции. Подбор материалов и 

крепёжных элементов. Практики: сборка тестовых моделей, измерение передаточного 

отношения. 

Модуль 3. Алгоритмизация. Понятия алгоритма, исполнителя, команд. Визуальные 

среды программирования: блоки, порядок выполнения, отладка. Практики: программы 

«мигание светодиода», «движение вперёд-стоп», «поворот по таймеру». 

Модуль 4. Управление движением. Подключение моторов, калибровка, мощность и 

скорость. Расчёт расстояния и угла поворота. Практики: проезд заданной дистанции, 

поворот на заданный угол, движение по квадрату. 

Модуль 5. Датчики. Принцип работы датчиков цвета, расстояния, касания. Чтение 

показаний, пороговые значения. Практики: остановка перед стеной, определение цвета, 

следование по чёрной линии. 

Модуль 6. Сложные алгоритмы. Циклы, условия, переменные, логические операции. 

Оптимизация кода. Практики: «поиск объекта», «сортировка по цвету», «обход 

лабиринта». 

Модуль 7. Навигация. Планирование маршрута, координация действий. Использование 

нескольких датчиков одновременно. Практики: движение по сетке, возврат на базу, объезд 

препятствий. 

Модуль 8–9. Проект. Выбор темы (например, «робот-уборщик», «робот-сортировщик», 

«робот-исследователь»). Постановка задачи, подбор компонентов, сборка, 

программирование, тестирование. Работа в парах, распределение ролей (конструктор, 

программист, тестировщик). 

Модуль 10. Документация. Паспорт проекта: цель, задачи, описание конструкции, схема, 

алгоритм, список деталей. Инструкция по сборке и эксплуатации. Подготовка 

презентации. 

Модуль 11. Защита и соревнования. Публичная защита проекта, демонстрация работы. 

Мини-соревнования: проезд дистанции, следование по линии, сортировка объектов. 

Рефлексия, разбор успехов и ошибок. 

Формы и методы обучения 

• Теория: мини-лекции, разбор схем и инструкций, видеоматериалы, работа с 

документацией. 

• Практика: сборка по инструкции и по замыслу, программирование в парах, 

отладка, тестирование. 

• Проектная деятельность: постановка задачи, прототипирование, итерации, 

презентация. 



• Соревновательный элемент: мини-испытания для мотивации и объективной 

оценки навыков. 

• Рефлексия: обсуждение ошибок, чек-листы самопроверки, взаимооценка. 

Материально-техническое обеспечение 

• робототехнические наборы  

• ноутбуки/планшеты с установленным ПО  

• наборы датчиков (цвета, расстояния, касания, гироскоп); 

• расходные материалы (провода, стяжки, крепёж, изолента); 

• тестовые полигоны (трассы с линиями, препятствиями, цветными зонами); 

• инструменты (отвёртки, кусачки, мультиметр — для старших групп); 

• доска/флипчарт, маркеры, стикеры; 

• принтер для печати инструкций и паспортов проектов. 

Система оценки и контроля 

• Текущий контроль: наблюдение за техникой сборки, проверка программ, 

выполнение мини-задач, заполнение чек-листов. 

• Промежуточный контроль: защита прототипа, тестирование отдельных функций, 

самооценка и взаимооценка. 

• Итоговый контроль: публичная защита проекта, соревновательные испытания 

(скорость, точность, надёжность), паспорт проекта и презентация. 

  



Список используемой литературы 

Для педагога: 

• Филиппов С.А. «Робототехника для детей и родителей». — СПб.: Наука, 2013. 

• Петин В.А. «Проекты с использованием контроллера Arduino». — СПб.: 

БХВ-Петербург, 2015. 

• Монк С. «Программируем Arduino. Основы работы со скетчами». — СПб.: Питер, 

2016. 

• Белиовская Л.Г., Белиовский Н.А. «Использование LEGO-роботов в инженерных 

проектах школьников». — М.: ДМК Пресс, 2016. 

• Гайсина С.В. «Робототехника, 3D-моделирование, прототипирование». — СПб.: 

КАРО, 2017. 

Для обучающихся: 

• LEGO Education SPIKE Prime: официальные инструкции и проекты 

(онлайн-библиотека). 

• Голиков Д.В. «Scratch для юных программистов». — СПб.: BHV, 2017 (для 

освоения логики алгоритмов). 

• Ванюшин М.Б. «Электротехника для любознательных». — СПб.: Наука и Техника, 

2017 (основы электричества и датчиков). 

Цифровые ресурсы: 

• официальная документация и проекты LEGO Education (education.lego.com); 

• Arduino.cc — документация, примеры скетчей; 

• Tinkercad (tinkercad.com) — моделирование схем и прототипов; 

 


		2026-08-31T12:31:47+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 692 КАЛИНИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА




