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1.IlosicHMTEILHAS 3aIMCKA
1.1. HopmaTuBHas 0a3a

Pabouasi mporpamma Kypca BHEYPOYHOH AESITENbHOCTH s oOydaromuxcs: 1-2

KJIaCCOB pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C:

1.

10.

®enepanbubiM 3akoHOM 0T 29.12.2012 Ne 273-03 «O06 obOpazoBanuu B Poccuiickoit
denepauuny,
[Ipukazom MunucrepctBa npocsemienus Poccuiickoit @enepanuu ot 31.05.2021 Ne 286
«O06 yrBepxIeHHH (enepaIbHOr0 TOCYIAapCTBEHHOTO 00pa3oBaTENbHOIO CTaHAAPTA
Ha4yaJIbHOTO 00IIEero 00pa3oBaHU»
[lopsinkoM opraHu3alidi ¥ OCYIIECTBJICHHS OOpa30BaTENbHOM JEATENbHOCTH IO
OCHOBHBIM 00111€00pa3oBaTelbHbBIM IIporpaMMaM — oOpa30BaTeNbHbIM MpOoTrpamMmam
Ha4yaJbHOTO OOIEro, OCHOBHOTO OOmIero u cpexHero oOmiero o0pa3oBaHMUs,
YTBEPKACHHBIM NpHKa3oM MuHucrepcTBa npocsenieHuss Poccuiickon ®enepanuu ot
22.03.2021 Ne 115,
[TocraHoBneHus MM [ TTaBHOrO TOCYIapCTBEHHOTO CaHUTAPHOroO Bpada Poccuiickoin
Oenepanun ot 28.09.2020 Ne 28 «O06 yrBepxkaennu canutapusix mpasui CII 2.4, 3648-
20 «CaHuTapHO-3MHUAEMHUOJIOTHYECKNE TPeOOBaHUS K OpraHU3alUsM BOCIUTaHUS U
00y4eHMs, OTABIXa W O3JO0POBICHHS NeTel u MoyoAexkm»», oT 28.01.2021 Ne 2 «O6
YTBEPXKACHUM caHUTapHbIX npaBwin u HopM CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruenndeckue
HOpPMaTUBBI U TpeOOBaHMS K OOecredeHUI0 0e30MmacHOCTH U (WiH) OE3BPEIHOCTH IS
yenoBeka (DaKTOpOB CpeIbl OOUTAHUSIY,
3akonom Cankrt-Ilerepbypra ot 17.07.2013 Ne 461-83 «OO6 oGpa3oBanun B CaHKT-
[TerepOyprey,
HNHcTpykTHBHO-MeTOAMYEeCKUM MHChbMOM Komurera mo oOpazoBanuto [IpaBuTenbcTBa
Cankt — Ilerepbypra ot 21.05.2015 Ne 03-20-2057/15-0-0 «O6 opraHuzaiuu
BHEYPOUHON  JESATENbHOCTH TMpH peaiu3aluu  ¢enepalbHbIX T[OCYAapCTBEHHBIX
00pa3oBaTeNIbHBIX CTAaHAAPTOB HAYAIBHOTO OOIIEro U OCHOBHOTO OOIIEro 00pa3oBaHus B
oOpa3zoBaTenbHbIX opranuzanusax Cankr-IlerepOypray,
I[Tucemom Komurera mo oOpazoBanmio IlpaBurensctBa Cankt — IlerepOypra ot
04.05.2016 Ne 03-20-1587/16-0-0 «O HampaBiICHHH METOAMYECKHX PEKOMEHIAIMHA 10
pa3paboTke pabouux MporpaMm y4eOHbBIX MPEAMETOB, KYpCOBY,
YcraBom 'BOY COIL Ne692 Kanununckoro paiiona Cankt-IlerepOypra;
[Inanom BHeypouHoil aestenbHocTH ['BOY COL Ne 692 Kanununckoro paitona CaHKT -
[TerepOypra na 2023-2024 yuebublii TO,
[Tonoxxenuem o BHeypouHol aearenbHocTd ' BOY COL Ne 692 KanuHuHckoro paiioHa
Cankr — IletepOypra.

1.2. AKTyaJbHOCTb NIPOIrPaMMBbI

COBpeMeHHaH cucreMma 06pa30BaHI/I}I CTaBUT TIPUOPUTCTHYIO 3aJa4y IIOJHOLCHHOT'O

Pa3sBUTUA peGeHKa, KOTOPYIO BO3MOXHO PpCHIUTH TOJIBKO IIpU HAJIUYUH Y pe6eHI<a
IICUXOJIOTUYECKUX 3HAHHH O 0666, CBOUX JIMYHBIX W BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTIX H ImpaBujiax
IrpaMOTHOI'O B3aUMOJCUCTBHUS C CONUYMOM.



[IkoyibHBIE TOIBI SBISIOTCS CEHCHUTHBHBIM IIEPHOAOM ISl NPHUOOLICHHS YelloBeKa K
IICUXOJIOTHYECKOH KylbType. B coBpemeHHOIl mapaaurme oOpa3oBaHMs akIEHT CJAeJNaH Ha
COLMANIM3ALMI0 TIOAPACTAIOIETO MOKOJIEHHUS, HO COLMAIM3alUsl KaK IPOIECC OCBOEHUS
COLIMANIBHO-KYJIBTYPHOTO OMNBITa WU (OPMHUPOBAHUS COIMAIBHON KOMIIETEHTHOCTH OyneT
MPOAYKTHBHBIM H TTOJHOIIEHHBIM TOJBKO B 0COOOM KYJIBTYPHO-00pa30BaTeIbHOM MPOCTPAHCTBE,
CIIOCOOCTBYIOIIEMY IICHXOJIOTUYECKOMY 37J0POBBIO JINYHOCTH. V60 TOIBKO 370pOBast JIMYHOCTD
crocoOHa MPOSBIATH MMO3HABATEIBHYIO aKTUBHOCTh M aJICKBATHO pEarnpoBaTh Ha M3MEHEHUS B
HaleM ObICTPOMEHSIOIIEMCS] MHPE.

B cBsi3u C BhIIIECKa3aHHBIM, CUUTAETCS I€JIECOOOPAa3HBIM MCHXOJIOT0-TEAArOrHIECKOe
cormpoBokaeane PI'OC, ocHOBaHHOE Ha TMPAKTHKE IICUXOJIOTUYECKOTO TPOCBEUICHUS U
BO3MOKHO Jjaxke 00y4eHHs ¢ 1 Kiacca MIKOJIBL.

OcHoBolt paboyeit mporpamMmbl cTaja pazpadotanHas nporpamma «llcuxomorust oOmeHUs» A
oOyyaromuxcst 1-2-X KJIacCoB, COCTaBJICHHAs HA OCHOBE MTPOTPAaMMBbI Pa3BUBAIOIINX 3aHATHN B 1-
4 xmnacce «llcuxomormueckass aszOyka» T.A. ApxkakaeBoir, W.B. Baukopoii, A.X.
[ToroBoi#i, HarleIeHHas: B TIEPBYIO OYEpeIb Ha pPa3BUTHE CAMOCO3HAHHMS W PedIECKCUBHBIX
cnocobHocteil gereil. OCHOBHOW TPUHIMI, JIETIUH B OCHOBY Kypca, - IPHUHLHUII
MeTaopH3auy  TICHXOJOTHYECKUX TMPEJCTABICHHA, Oiarogapsi KOTOPOMY JIOCTHUTAeTCs
€IMHCTBO MaTepHalia IICUXOJIOTHH C TICUXOJIOTHIECKUM MaTepPHajIoM KOHKPETHOH JINIHOCTH.

1.3. O0mas XapaKTepuCTHKA BHEYPOYHOH 1eITeIbHOCTH

OcoOeHHOCTH  BO3pPACTHOM TpYNIbI  JIeTE€H, KOTOPHIM aJapecoBaHa  CJEAyIOIas
MporpaMma: MapajjiesibHO C OBJIQJCHUEM Y4eOHOW NeSTENbHOCThIO HIKOJBHUK BKIIIOYAETCS U B
Jpyrou, He MeHee 3HaYMMBbIH MPOLIECC — CUCTEMY MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM, OCBauBas TaK
Ha3bIBAEMYIO «CKPBITYIO MporpamMMmy couuanu3auuny. C nepBbIX JHEH NnpeObIBaHUS B IIKOJIE
pebEeHOK y4acTBYeT B MpPOLIECCE MEXKINYHOCTHOTO B3aMMOJECHCTBHUS C OJHOKIACCHUKAMHU U
yuuTelIeM, KOTOPbIA OKa3bIBAaeT CYIIECTBEHHOE BIUSHUE Ha pPa3BUTHE €ro JuU4yHoOcTU. Jletn
y4aTcsi OpraHuM30BbIBATH CBOE IIOBEJICHHE B COOTBETCTBUM C 33/JaHHBIMH IEJIAIMU U
COOCTBEHHBIMH HaMEpeHHUsAM. BakHeHIUM YCIOBHEM pPa3BUTHUSL MPOU3BOJILHOTO IOBEICHUS
SIBJIIETCS y4acTHE B3POCIIOr0, KOTOPHIN HANpaBIiseT yCUIHs peOeHKa, pacKpbIBas UX CMBICH, U
ofOecrieunBaeT CpeACTBAMHU OBJaJeHUA. [IpoMCXOIUT BKJIOYEHHE B HOBYIO CHCTEMY
MEXJIMYHOCTHBIX ~ OTHOIICHWM U  3J€Ch OYeHb BaXHO U  CBOEBPEMEHHO  OKa3aTh
MICUXOJIOTHYECKYIO0 TIOMOIIb JIeTSM, JaHHBIM KypC OXBAaThIBAET CIEAYIOIINE BO3PACTHBIC PAMKH:
7-10 ner.

Cucrema OTC/IeKUBAHUSA M OLICHUBAHMSA Pe3yJIbTATOB 00y4eHHUs aeTel

I{pumepuu OyeHusanus. pe3ynbTaTUBHOCTD paGOTH OLCHUBACTCS C TIOMOIIBIO ITPOCKTUBHBIX

MeToauK (pucyHKHU «Mos mKomnay, «Moit knace», «Moi mopTper» u T.1., «Jlecerkay),
HaOO/IEHNS 32 JETbMH B UTPOBBIX M YUEOHBIX CHUTYAIUIX.

HanpasJienusi, BUAbI 1 (pOpPMbI BHEYPOUHOH AeATEIbHOCTH

HaHpaBHCHHOCTB MporpaMmsal: COUAJIBHO-TICAAr OTrNYCCKasd.



[Tporpamma BHEypouHO# nestenbHOCTH «I[lcuxonorudeckast a30yka A1 MIaaIInx
IIKOJIFHUKOBY» paccunTana Ha 4 yueOnsix roja (138 yueOHbIX 4acoB).

Pexxum 3angaTuid:

1 rox oOyuenus: 33 yueOHbIX daca (1 yac B HEZEIO).

2 ron oOyuenusi: 34y4eOHbIx yaca (1 gac B HeZEIo).

JnutensHOCTh 3aHsaThi: 35-40 MunyT B 1 KIitacce, Bo 2-4 xinaccax — 40-45 MuHyT.
®opmbl padoThI:

— Tpenunru
— becenpl n quckyccuun
— MUrpsl (cnoBecHble, MOJBUKHBIE, CHO)KETHO-POJIEBBIE, C KYKJIAMU U UTPYLIKaMU)
— PenakcannoHHbIe yIpa)KHEHUS
— IlcuxuruMHacTUYECKHE 3TIOBI U AIIEMEHTHI.
— Pabota ¢ kauroi
— PaboTa ¢ mputuamu
— IIpocmoTtp MynbThUIBEMOB, CKa30K.
CTpykKTypa 3aHATHI.

3aHsATHE BKIIIOYACT B CEOS CIEAYIONINE KOMIIOHEHTHI:

- BBEJICHHE B TEMY 3aHATHS U Pa3MHUHKA: UCIIOJB3YIOTCS PUTYaJIbl IIPUBETCTBUS, PA3MUHOYHBIC
3a[aHNA;

- OCHOBHasl YacCTh, KOTOPasi MOXKET OBITh PeaTN30BaHa B IByX BapHaHTaX:

1) €CJIM 3aHATHUC IIEPBOC B pa3aciic, TO UCIIOJIB3YETCA CXEMa: HaCTpOI;'I, KaK IIoAr0TOBKA K
BOCIIPHUATHIO HOBOT'O MaT€pHralia — BBEACHUEC HOBOI'O COACPKAHUSA — €I'0 3aKPCIIJICHUC,

2) €CJIM 3aHATHUEC IIPOJO0JDKACT H3y‘la€MBII>i pasacii, To CX€Ma HECKOJIBKO MHaA: aKTyaJlru3anus
IpeaAbIAymero Mmarepuaia — IOBTOPEHUEC — yrny6neHHe, paciiupCHUE, HAIIOJTHEHNE HOBBIMU
CMBICJIAMH;

- MOJIBEICHUE UTOTOB: pedIeKcus pe3ynbTaToB 3aHaTus. [Iporucxosaiias B [Ba sTamna:
1) sMoLIMOHANIEHOE OTpearupoBaHue (YTO MOHPABUIOCH HA 3aHATUH, YTO 3aMHTEPECOBAIO);

2) OCMBICJICHUC (38.‘{CM, AJI1 9€ro HY’>KHO TO, YEM 3aHUMAJIUCh, O UYCM IIJIa p€Yb, B YEM I10JIb3a
HOBOTO MaTepI/IaJIa).

C IIOMOIIIBIO npeﬂnaraeMoﬁ mporpamMmsl NeAarory-rncruxoJiory noJ Cuily peuarb CJICAYIOIINC
3aiavy MCHUXOJIOTO-TICAATrOrNICCKOTO COIIPOBOKACHU S pCaJIn3allun dI'oC HOO:

— TICHUXOJIOTMYECKHI MOHHTOpI/IHF/OHeHKa AOCTHKCHUA TNIAHUPYEMBIX IIKOJIOM B
OcHoBHOI O6pa3OBaTeHBHOﬁ nporpamMme Ha4aJIbHOTO 06Luero O6paSOBaHI/I$I
O6pa3OBaTCJ'ILHLIX PE3YIbTATOB, NPCIKAC BCCTO — JIMYHOCTHBIX;



— COBMECTHOE C YYHUTEJIEM IPOSKTUPOBAHNE TUITOBBIX 337a4 ()OPMHUPOBAHHUS
YHUBEpCAJIbHBIX yueOHbIX neiictuii (YY) y oOyuarommuxcs;

- yyactue B popmupoBanuu Y'Y/l (B nepByro odepesb — KOMMYHUKATUBHBIX U
JMYHOCTHBIX) Y YYaIIUXCS BO BHEYPOUHO J1€ATENbHOCTH B COOTBETCTBUHU C
[Iporpammoii popMHPOBAaHUS YHHUBEPCATBHBIX YI€OHBIX JICHCTBUH;

- IICUXOJIOTMYECKO€ MHPOPMHUPOBAHUE U ITPOCBELIEHUE POIUTENIEH IO aKTyaIbHbIM
BOIIpocaM 00pa30BaHus Tl ¢ y4eTOM Pe3yIbTaTOB ICUXOJIOTHYECKOTO
MOHHUTOPHUHTA/OLIEHKHU JIOCTIKECHHS TUIAHUPYEMBIX 00pa30BaTEeIbHBIX PE3YIIbTATOB
(JINYHOCTHBIX).

1.4, eau u 3agaum
Heanb - HayuyuTh peOCHKA UCTIOIH30BATh ICUXOJIOTHUECKHUE 3HAHUS 1151 OBICTPOU U
MaKCUMaJbHO 0€300JIe3HCHHON aJanTalliy U aJICKBaTHOTO B3aUMOJICUCTBUS CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCJIBIMHU B COLIUYME.

3apaum:
- ®opmMmupoBaHUE MO3UTUBHON S-KOHIEMIMHA U YCTOMYHUBON CaMOOIIEHKH!
— CHmXeHue ypOBHSA MKOJbHOW TPEBOKHOCTH

-~ Co3pmanue KJIACCHOTO KOJUIEKTHBA uepe3 (popMupoBaHKE TPYNTIOBON CINIOUEHHOCTH U
BBIPAOOTKY CHCTEMBI €MHBIX TPEOOBAHMIA

-  @®opmupoBaHUE ICUXOJOTUYECKOM TOTOBHOCTH K 00ydeHuto, paboTa HaJl IUYHOCTHBIMH,
PETYJISITABHBIMU U KOMMYHHKAaTUBHBIMH Y Y /|

— PasBurue CONMUAJIBHBIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX YMeHHﬁ, HCO6XOI[I/IMBIX AJI1 yCTaHOBJICHUA
MEKJIIMYHOCTBIX OTHOIIICHUH CO CBCPCTHUKAMU U B3POCJIBIMU

—  @®opmupoBaHuE COLUATBHO MpUEMIIEMbIX (OPM MOBEIECHUS B OOIIECTBE.

1.5. [Inanupyemble pe3y/bTAThl 0CBOCHHS BHEYPOUHOI e TeIbHOCTH
B 3T0i1 cBSI3U BBIMMYCKHUK HAYALHOM HIKOJIBI HAYYUTCS:

- aICKBATHO HCIIOJIB30BATh PEYCBLIC CPCACTBA I PCHICHUSA PA3JIMYHBIX KOMMYHHUKATHUBHBIX
3a/la4, CTPOUTb MOHOJIOTHYCCKOC BbICKA3bIBAHUEC, BJIAACTD JIMAJIOTUYECKOM (I)OpMOP'I peuu;

- JOIIYCKATb BO3MOKHOCTb CYHICCTBOBAHUA Y Iroaeu PAa3JIMYHBIX TOYCK 3PCHUA, B TOM YUCJIC HC
COBIIAAArOIuX C €1ro CO6CTBCHHOI>1, " OPUCHTHUPOBATHCA HaA IMO3ULIUTIO ITAPpTHEPA B 06IJ_ICHI/II/I )51
BBaHMOHCﬁCTBHH;

- YUUTBIBATh pPa3Hble MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPAWHAIIMY Pa3IMYHbIX O3ULIUH B
COTPYJHHUYECTBE;

- (opmynpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3UIIHIO;



- JOroBaprBaTbCA U MPUXOJUTH K O6H.[€My PCLIICHHUIO B COBMECTHOI JACATCIIBHOCTH, B TOM YHCJIC
B CUTyallu CTOJIKHOBCHHA UHTCPECOB,

- CTPOUTH MOHSATHBIC JJIsl TApPTHEPA BHICKA3bIBAHUS, YUUTHIBAIOIIME, YTO MMAPTHEDP 3HACT U BUUT,
a 4TO HET;

- 33/1aBaTh BOIIPOCHI;
- KOHTPOJIMPOBATH ICUCTBUS NIapTHEPA;
- UCIIOJIB30BaTh PeUb VISl PETYISIUN CBOETO IEHCTBHUS.
O:xuaaemble pe3y/bTaThl:
- Cwmsryenue npoliiecca aJantanui K 00y4eHHIo B IIKOJIE.
— Oco3HaHMe JeTbMHU CBOUX 0COOEHHOCTEN U BO3MOXHOCTEN Ha IaHHOM dTare 00y4eHus.
- CdopMHpOBaHHOCTH OCHOBHBIX MOHSATHH, CBA3aHHBIX C COJICPKAHUEM Kypca.

Ilnannpyemble pe3ybTaThl OCBOEHNSI OCHOBHOI 00pa3oBaTe/IbHONH MPOrpaMmMbl
HA4YaJIbHOI0 0011ero o0pa3oBaHms:

JInyHOoCTHBIE YHUBepcaibHbIe yueOHbIe AelictBus (YY/):

- IPOABJIACT CAMOCTOATCIBHOCTD B PA3HBIX BUAAX ,Z[GTCKOIZ JACATCIBbHOCTH, OLICHUBACT
ACATCIIBHOCTD U MMOCTYIIKH HE TOJIBKO CBOM, HO U CBOUX CBEPCTHUKOB;

- OTHOCHUTCSI OTKPBITO KO BHEITHEMY MHUPY, YYBCTBYET YBEPEHHOCTh B CBOUX CHJIaX BO
BHEYPOUYHOU JIEATEIIbHOCTH;

- B3aUMOJICHCTBYET CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU YE€PE3 COBMECTHYIO UTPOBYIO UM YUeOHYIO
NesITeNIbHOCTbD, CIIOCOOCH JIOTOBAPUBATHCS U YUYUTHIBATh HHTEPECHI APYTHX, CIEPKUBAET CBOU
SMOIINH;

- o0cykaeT mpo0IeMbl, BOSHUKAIOIIKNE B Y4eOHOW UTPOBOM JIEATEILHOCTD, MOXKET TOIIEPKATh
Pa3roBOp HAa UHTEPECYIOIIYIO €r0 TEMY;

- IOHUMACT YyYBCTBA APYTUX J'II-O,I[GI71 H COIICPCIKUBACT UM, IOHUMACT OLICHKH yaneneﬁ CBOUM U
YY>KHUM IIOCTYIIKaAM.

PeryasitTuBHbIe yHHBepcaJbHble ydeOHbIe nericreus (YY/):
- IPUHKUMAET U COXpaHseT yuyeOHyIo 3ajauy;

- IEPEHOCUT HABBIKU MMOCTPOCHUSI BHYTPEHHETO MJIaHA JEHCTBUNA U3 UTPOBOM IEATEIILHOCTH U3
UTPOBOI IEATENILHOCTH B YUEOHYIO;

- OBJIaACBAcCT criocodamu CaMOOILICHKH BBINOJIHEHUS ASHCTBUM.

KomMmyHukaTuBHbBIC YHHBepcaabHble yueOHbIe aeiicTBus (YY/):
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- IMEET NIePBOHAYAIILHBIC HABBIKM PA0OTHI B TPYIITIE: COBMECTHOE OOCYKICHUE TIPABHII,
pacIpeiefieHue poJieu;

- YMCCT 3a/laBaTh BOIIPOCHI, ITPOABJISACT HEC TOJIBKO JIIOGOHHTCTBO, HO U HIO603H3TCHLHOCTB;

- YMEET BBICIYIIATh U MOHATh TOUKY 3pEHHUs IPYroro, OTCTauBaTh CBOK TOYKY 3PEHUS,
apryMEeHTHUpys €ee.

1.6. Conep:xaHue BHEYPOUYHOIi 1eITeIbHOCTH
B nporpammy «Ilcuxosiorusi od1meHus» Ajs 1 kjacca BXOAAT NATh OCHOBHBIX Pa3/esioB:

1 pazoen. Al menepv wikonvHux (BXOXKIEHHE B HOBYIO POJIb).

Lenb paznena — momMoub J1eTsM ObICTpee BOWTH B HEMPHUBBIUHBIN MOKA JUISl HUX MUP IIKOJbHON
KU3HU, OOJIErYUTh IMPOLECCHl AJaNTaluid K HOBBIM YCIOBHSIM, OCBOUTH HOBYIO COIMAJIBHYIO
MTO3UIIMIO IIKOJIBHUKA.

2 pazoen. Beedenue ¢ mup ncuxonoeuu.

[lens — packpbITh Tepes AEThbMHU CHaudajga B CKa30uyHOW meradopudeckoil dopme, a 3areM B
KOHKpeTHOW ¢opMe peanbHbIX NposiBIeHHH mnpocTopsl KoponeBctBa BHyTrpeHHero mmpa —
MICUXUYECKOTO MUPA KaXKOT0 YEJIOBEKA.

3 pazoen. Ilcuxuka u no3nanue mupa.

Lenb pa3nena — 3HAKOMCTBO y4alllMXCs ¢ TEM, KaK Mbl TO3HAEM OKPYXKAIOUIUH MUP, C TOMOUIBIO
KaKMX OPraHOB YYBCTB Mbl BOCHPHUHHMMAaeM JEHCTBUTENBHOCTb, YTO TaKOE€ I03HABaTEIbHbBIE
MICUXUYECKUE TPOIECCHI.

4 pazoen. Temnepamenm u xapaxmep.

DTOT pasjieNl COCOOCTBYET U3YUCHHUIO YUAIIMMKCS CBOMX WHIWBHIYATbHBIX IMCUXOJIOTHYCCKHX
0COOEHHOCTEMN.

5 pazoen. A u mou smoyuu.

OcHoBHas HeJIb pasaciia — HAYUYUTb PaClIO3HaBATb pe6eHKa coOCTBEHHEIE U 9y’XXU€ 5MOIHUH,
OCO3HAaBaTh UX 3HAYCHHNEC U CMBICII.

B nporpammy «IlcuxoJiorust o61meHus» JIsl 2 KJacca BXOAAT NATH OCHOBHBIX Pa3/iesioB:
1 pazoen. Beedenue 6 mup ncuxonozuu.

3HAKOMCTBO ¢ Bep6aJ'IBHBIMI/I )51 HeBep6aHLHLIMI/I I/I306pa3I/ITeJ'II>HBIMI/I cpeacrBaMu, pasBUTHC
YMCHHS BbIpA’KaThb CBOW YYBCTBA U BIICHATJIICHUS. IToMomp meTsM B OCO3HAaHHM Ka4ye€CTB CBOETO
XapaKkTepa, a TaKKE€ NEHHOCTHU IICUXOJIOTMYCCKUX 3HaHUM I IIKOJBbHOM W IOBCEIHEBHOM
KH3HH.

2 pazoen. A u mou sxcenanus.



3HaKOMCTBO C TOHATHIMH <OKEJIaHUE», «IOTPeOHOCTh», «MOTHB». Pa3zHooOpasume MOTHBOB
YeJIOBEUECKON JIeTENbHOCTH. 3HAKOMCTBO ¢ (peHOMEHOM 00pbOBI MOTHBOB. OCO3HAHUE JETHMU
CBOUX MOTHBOB U MOTHBOB IOBCACHUA APYTUX JIIOZ[GI\/JI. Pa3BuTHe MO3UTHBHBIX MOTHBOB.

3 pazoen. Knaoosas namamu.

3HAaYUMOCTh JJISA YCJIOBCKA BHUMAaHUs, OIYLICHHA, IaMsITH, MBINIJICHU A, BMOHHfI.
yHOpr[{O‘H/IBaHI/IC 3HAaHU O ImaMAaATH, BUIAX IIaMATH. 3HAKOMCTBO € OCOOEHHOCTIMH
coOcTBeHHOUW mamsATH. [lOHATHE MHEMHUYECKHE CIIOCOOHOCTH U CIIOCOOBI HMX pPa3BHUTHS.
Paccmotpenune  croco0oB 3¢ (EKTHBHOTO  3allOMHHAHUS, MPEUMYIIECTB  CMBICIIOBOTO
3anoMUHaHusA. MOTHUBUPOBAHKE yHaIIUXCS HA TPEHUPOBKY CBOEH MaMSTH.

4 pazoen. Jlabupunmuol mbluiieHust.

3HAKOMCTBO C COACPKAHUCM TIOHATUA «MBINIJICHUC)», Pa3BUTHC YMCHUA aHAJIU3HUPOBATH,
CpaBHHBATD, O606HIaTI). PazBuTHe IIOrMYeCcKOro MBIIIJICHUS U JHUAJICKTHYCCKOI'O B3IJIdJa Ha
HGfICTBI/ITCJ'II;HOCTB, AKTyajIu3anusd C&MOOHGHO‘-IHOﬁ JACATCIBHOCTH. PazButne Y ydamuxcs
CITOCOOHOCTH THOKO U OPUTHHAJIBHO MBICIIUThb, CTUMYJIUPOBATE MPOABJICHUA KPCATUBHOCTH.

5 pazoen. Kax cmamv mananmaugvim.

Pa3BuTre HaBBIKOB COBMECTHOUM TBOPUECKOMW IEATEIBHOCTH. Y TOPSJOYMBAHUE MPEACTABICHUN O
¢daHTazum U BOOOPaKEHUH, 3HAKOMCTBO C TOHATHEM «CMOCOOHOCTH». CTUMYIHpOBaHHE
MHTEpeca K CaMOTIO3HAHUIO, Pa3BUTHE UHTEpeca K COOCTBEHHOMY BHYTPEHHEMY MHUDY.

B nporpammy «Ilcuxosiorusi 001meHus» 1Jd 3 Kjiacca BXOIAT NATh OCHOBHBIX Pa3/ieJioB:
1 pazoen. Beeoenue 8 ncuxonoeuio 0OueHusL.

[IpoOymuTh MHTEpPEC K IMCUXOJOTUU OOIIEHUS, CAMONO3HAHUIO U pedIieKCHur, crocoOCTBOBAThH
HaBbIKY 3(h()EeKTUBHOTO B3aUMO/ICHCTBUSI.

2 pazoen. llcuxonoeus omuowenuti. Tor — A — On/Ona=Mbi

PaszBuBath SKCIIPECCHUBHEBIC CHOCO6HOCTI/I, YMECHUE HeﬁCTBOBaTB COrjlaCOBaHHO, JaTb ITOHSATHEC
«KOH(bJ'H/IKT», «KOHTAaKT», COI[CIZCTBOB&TB Pa3BUTHIO  PCATUCTUYHBIX CaMOOLICHKH u
CaMOBOCIIPUATHIO.

3 pazoen. Cokposuwa u matiisl OpysHcObL.

ITo3nakoMuTh C COACPIKAHUCM TIOHATHUSA <<z[py>1<6a», pa3BHBATb HABBLIKH BSaHMOﬂeﬁCTBHH n
COTPYAHHNYICCTBA B KOMAaHIC, COJCHCTBOBAaTh OCO3HAHMIO CBOUX OTJIHMYHH OT APYrux, pa3BuBaTb
YMCHHC YUUTBIBATH pa3HOC MHCHUC, PA3BUTUC TOJICPAHTHOCTH.

4 pazoen. I[loooepocka 6 obuenuu.

Ilo3HakoMUTH yqamuxcda € MNOHATHEM - KKOMIUIMMCHT», IIO3HAKOMHUTL C Q)OpMYHaMI/I
KOMIUIMMCHTA, pa3dBUBATL CTPEMJICHUC K OBJIAJICHUIO HABBIKAMHU OKa3aHUA MICUXOJIOTHYECKOM
MO AACPIKKHU.



5 pazoen. Couyscmsue u conepexcusanue.

OpueHTUpOBaTh y4yallUXCsd Ha OCO3HAHHME PpOJM HMOLMH B  OOIICHUH, PACIIUPUTH
OMOIIMOHAIBHBIN CIIOBaph OOIIECHUS YYalUXCs, Pa3BHBATh CIIOCOOHOCTh K COTIEPEKUBAHUIO,
YMEHHE BbIPAXKaTh 3MOLIMU U YyBCTBA.

B nporpammy «IlcuxoJiorusi o0ueHus» Ui 4 KJiacca BXOAAT YeThbIpe OCHOBHBIX pa3jeJa.
1 paszoen. Ilpuenawenue 6 cmpany oowenus.

[TpoOynuTe MHTEPEC K U3YyUCHUIO CBOETO BHYTPEHHETO MHpPA, TIOMOYb YYAIIUMCSl OCO3HATh CBOU
OTHOIIEHUS C JIPYTMMH JIIOAbMH, COJIEHCTBOBATh Pa3BUTHIO pedIECKCUBHOM MO3UIIUU B cdepe
0OI1IeHUsI, PA3BUTHE IKCIIPECCUBHBIX CITOCOOHOCTEH.

2 pazoen. Uncmpymenmuol 0owenus.

Ilomous oOcCO3HATH Pasiivune MNOHATHUA «CIyHaTb» MW «CJIbIIOATb», ONPCACIHUTL TIOHATUC
AKTHUBHOI'O Y TACCUBHOTO CIIYIIAHH:A, TIO3HAKOMUTD C HeBep6aJ'II)HI)IMI/I cpeacTrBaMmu 06H_[eHI/I$I.

3 pazoen. Ocmopoacro, oowenue!

MoTtuBHpoBaTh Ha COTPYJHUYECTBO B CUTYyallMd COBMECTHOTO TOHMCKAa HOBOW HH(popmanuwu,
Hay4YuTh JeTell paboTaTh C pa3IMYHBIMU CIOBapsSIMH, CHOCOOCTBOBATH CIUIOYEHHIO KJIACCHOTO
KOJUJICKTHBA.

4 pazoen. 30pascmeyii, cmpana oowerus!

MotuBupoBaTh Ha JajbHEHIlIEe pa3BUTHE KauecTB, BaXKHBIX JUId OOIIEHUs, pa3BUBATH
CHOCOOHOCTh K MOHMMAaHMIO BHYTPEHHETO MHpa JPYroro 4YejloBeKa, pa3BUBAaTh HAaBBIKU
COTPYJHHYECTBA U TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH.

2. KajiengapHo — TeMaTH4ecKoe NMJIAHUPOBaHHE

1 knacc
Ne Tema Kosmuect Conepxanue ®opma Hara
BO 4aCOB
n/ NPOBeICHUA Ilna | ®ak
n H T

Pa3znen |. 51 Tenmepsh mKkoJbHUK (5 YacoB)

1. | 3nakomMcTBO 1 3HAKOMCTBO c | becena, ynpaxHenus
IPEIMETOM Ha  (opMHUpOBaHUE
IICUXOJIOT S, C | IpYXKECKUX
YUUTENEM U | OTHOLICHM,
OJIHOKJIAaCCHMKAaMH. | pa3BUTHE
VYnpaxHeHus YBEPEHHOCTH B cebe.
«3HaKOMCTBOY, Pedrnexcus.

«Mms OXHUBACT»,
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«JlackoBoe  HMI»,

«PucyHoK umeHu»

3HaKOMCTBO 1 VYpaxHenue ITo3naBarenbHas
IIPOOJIKAETCS «Kookom». Oecena. HUrpa.
Pednexcus.
S Teneps 1 YpaxHeHus [To3naBarenbHas
LIKOJIBHUK «I'poMKO-THXOY, Oecena. PucyHounoe
«Kotr u noaslpu». | ynpakxHEHHUE.
«Kto rae?», | Peduekcus.
«IIpencraBb ceOs».
Yo 3HaUMT 1 Pasmuuka TpeHuHnr.
OBITH «PoneBas Pednexcusi.
LIKOJIbBHUKOM TUMHACTHKa.
YnpaxxaeHus
«3aKOHYH
MIPEIOKEHUE,
«Kakoit ypok
Ba)KHEE).
3HaKOMCTBO C 1 Ckaska «llcu - | Pabora co cka3koil.
ITcu - marom mary. [TpoekTuBHBIN
PHCYHOK.
Pednexcus.

Pa3nen |1. BBeaenue B Mup ncuxoJioruio (6 yacon)

KoponescTBo
BHYTPEHHETO
MuUpa

1

PackpeiTe  mepen
NeTbMH CHayajla B
CKa304HOM
MeTtadopudeckon
dbopme, a 3areMm B
KOHKpETHOH (hopme
peaIbHBIX
MPOSIBIICHU I
POCTOPHI
KoponescTBa
Buytpennero mupa
—  TICUXUYECKOTO
MuUpa Ka)KI0TO
YelnoBeKa.

PabGoune  terpamm.
TpeHuHru.

Pednexcus.

Ckaska o
BOJIIEOHBIX
3epkanax - 1

Hrpa «/loporamu
CKa30K».
«Cka3zouHas
BUKTOPHHAY,

«[Tyranunar.

I'pynnoBast  paborta.
Urpa. PabGora ¢
kHUTO|. Pednexcus.
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Ckaska o
BOJILIIEOHBIX
3epKanax-2

JIureparypHsiii
ayKIMOH
«IIepconaxu
CKa30K», «3arajaku

U3 CyHyuKay.

Urpsl  (cnoBecHble,
IIOJBMXKHBIC,

CI0’KETHO-POJIEBBIE, C
KyKJIaMu 51
urpymkamu), Pabora

c KHUTOH.
Pednexcus.

9 | Yto s 3Ha10 O «He3zakoHueHHBIE PaGoune  terpamu.

cebe? MIPEITOKEHUS», Penakcarmmonusie
«IIcuxonmornueckas | ynpaxHenus. Pabora
pasraakay, co CKa3Koil.
«XO0I0aHO - | Pednexcus.
TOpSIO»,
«Ipiranka»,
Pabora co cka3koii
«Ckaska po
TPYKOY».

10 | Yo 5 3HaM0 0 «3aKoHYH ITcuxoruMHacTUYECK
cebe u 0 MIPEIOKEHUSD, ne STIOBI "u
Ipyrux? «lIcuxonoruueckas | FJIEMEHTHI.

pasragka», «Haiau | Pednexcus.
UTPYILLIKY»,
«lIpiranka», «3asi
- XBacray.
11 | 51 — 310 KTO? Pasmunka «Pomuy, | PaboTta co cka3koii.
Pabora co cka3koii | Pedekcusi.
«DegyHunK,
«Ckaska o Maie u
€€ 4eJIOBEUnKax».
Pa3nen 1. Ilcuxuka u mo3HaHue mupa (6 4acos)

12 | Mou Pa3zmunka Pabota c

OILLYILIEHHS «lopoxku», KapTUHKaMHU.
«ITonbepu Pedekcus.
KAPTUHKY»,.

13 | Moe Pasmuuka «Yrapait | Urpsl Ha pasButue

BOCIIPUATHE MEJIOIUION, BOCIIPUSTHSL.
«M3mepsieM Ha | Pedrexcus.
ria3ok», «yragau
roJiocay.

14 | Moé& BauMaHue Pasmuuka «Moii | Urpel Ha pasButHE

TI0OUMBIA  PPYKT»,

BHHMAaHHA.

12




«HabmronarensHOCT
p», «Myxa 1»,

Pedrnexcus.

«Cenexropy.

15 | Kak ObITh Vopaxnenuss s | Urpsl  (cioBecHble,

BHUMATEIIHLHBIM namsatu «Kak cTaTh | IOJBYKHBIC,
? Oonee CIOXETHO-POJICBBIC,
BHUMATEITHHBIMY. c KyKJIaMHu u
UTpYLIKaMU).
PaGora ¢ KHUTOM.
Pednexcus.

16 | PasBuBaem Pazmunka «KTto | becennr "

BHHMaHHE 3aIIOMHUT?», WTPBI | TUCKYCCUU,  HTPHIL.
Ha passurtue | Pednexcus.
BHUMAaHUS.
17 | A ymero ObITh TpeHunr 3aHaTus c
BHUMATEITHHBIM «BHUMATETBFHOCTE» | DIIEMEHTAMH
TPCHUHTA.
Pednexcus.
Pa3znen IV. TemnepamenT u xapakrtep (7 4acos)
18 | Yro Takoe IMousarus Becena. Urpsl
TeMIEPaMEeHT? «TemnepameHT. (croBecHEIE,
Ponesas CKa3Ka | MOJBUXKHbIE,
«CKa3kld O CcaMoOM | CIO)KETHO-POJIEBbIE,
JyHIeBHOM c KyKJIaMHu u
Hayke»/.B.BaukoB. | urpymkamn),
Pabota c KHUTOM.
Pedekcus.

19 | Tumst Bunel AHKETHpOBaHHE.

TEeMIIEpaMeHTa TEeMIIepaMeHTa Pednexcus.
AHKETUpOBaHUE
«Tun
TEMIIEPAMEHTay.

20 | Pa3usbie moau Ckazka o Tumax | PaGora co cka3koif.
— pa3HbIe THIIbI TEeMIIEpaMEeHTA. becena. Pednexcus.
TEeMIIepaMeHTa

21 | Pa3usbie moau 3andartue no | [Tcuxorumuactuuec
— pa3HbIe MICUXOTUMHACTHKE KHe  JTHOJIBI u
XapakTepbl «OKun — 6511 S». DIIEMEHTHI.
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Pedrnexcus.

22 | Kakoit y meHst 1 Pazmunka «Yramait | Urpsl  (cioBecHbie,

xapakrep? KTO JTO», Wrpa C | MOJBIKHBIC,
KYKJIOH. CIO’KETHO-POJIEBBIE,
c KyKJIaMHu u

UTPYLIKaMH),
PaGora ¢ KHUTOM.

Pednexcus.

23 | Kaxkoit 1 Mynerdunsm  «IIpo | [Ipocmotp
XapakTep y komky bocca m ero | MmynpThuIBMa
npyrux? HE npoctoii | Pednexcus.

XapakTep»

24 | Moii xapakrep: 1 [Icuxormmuactuka | Ilcuxormmuactudec
OTICHUM «Y 10Ky, KHEe  OJTIOOBl W
HEJ0CTaTKH JJICMEHTHI.

Pednexcus.
Pa3znen V. 51 u mou 3mouuu (9 yacos)

25 | Uto Takoe 2 [Tonsitust yro Takoe | Ilcuxorumuactuyec

- | omoruu? IMOoIus? KHE STIOIBI U

26 VYhpaxuenus «Mup | d3JI€MEHTHI.

JNETCKUX DMOILIUID). Pednexcus.

27 | Kakue ObIBaroT 2 Bunesr smonuii. | [IcuxorumuacTuuec

- | omomuu? Pucynox «Moe | kue STIOIBI U

28 CErOIHSIIHEE 3JIEMEHTEL.

HACTPOCHHEY. PucyHnok.
Pedekcus.

29 | Konkypc 1 Konkypc paccka3oB | Konkypc pacckasos.

YyBCTBOBEJIOB «CunpHoe Pednexcus.
YyBCTBO».

30 | Yro 5 3HaAO O 2 TpeHunr «Mup | Tpenusnr.

- | cBOMIX SMOIIUI. Pednexcus.

31 | smorusax?

32 | KoposeBcTBO 1 becena o | becena.  Pucynoxk.
BHYTPEHHETO BHyTpeHHeM wupe | Pednexcus.

MuUpa qyenoBeka. PucyHOK

«KoponesctBo

14




BHYTPEHHETO
MUPay.
33 | do cBupanus, 1 BuxTtopuna Buxropuna.
IICUXOJIOTUYEC «[Icuxomoruueckas | Pednexcus.
Kas a30yka! az0yka»
Hroro 334
2 Kjaace
Ne | Tema Koanuecr | Conep:xkanue ®opma Hara
BO 4acoOB
n/ NpoBeeHust I[na | dak
n H T
Pa3znen |. Benenue B Mup ncuxosiorum (3 yaca)
1. | Mou netuue 1 3HaKOMCTBO. becena. PucyHok.
BIICYATIICHUS Pacckas o neTHux Pednexcus.
KaHUKYJIax.
2 | Kakoi A7? 1 Hacronwsnas urpa [To3naBaTenpHas
«KT1o a?» Oecena.
HacronbHas urpa.
Pednexcus.
3 ITcuxomorus- 1 3HAKOMCTBO C Becena,
3HaKOMast peIMeToOM yIpaxxHEeHHUs Ha
HE3HAKOMKa MICUXOJIOTHSL. dbopMupoBaHue
JIPYKECKHX
OTHOIIICHUH,
pa3BUTHE
YBEPEHHOCTH B
cebe. Pednexcusi.
Pa3znen Il. 1 u Mmowm :kenanus (6 4acoB)
4- | Mowu xenaHus 2 3HAKOMCTBO C [IcuxorumHuacTuuec
5 HOHITUSIMU KHE STIOABI U
<OKEeJTaHuey, AJIEMEHTBI.
«MOTPEOHOCTHY,
«MOTHUBY.
6 | Ckaska o 6opn0e 1 VYnpaxuenus «Moe | becena.
MOTHBOB caMoe€ CUJIbHOE Pa3BuBatomas
KETaHUEe», 3aHSTHSL.
Penakcaunonnoe Penakcanus.
yIpaXHEHHE Pedrnexcus.
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«cnonuenue
JKenanuity. becena
«YTo Takoe

MOTHBBI?»
7- | Mou MOTUBBI 2 Vrpaxuenue becena.
8 «[lonmapu [IcuxornmHuacTuyec
JKEJTAHHBII KHE JTIOBI U
MOJIapoK», becena — | AIEMEHTHI.
onpoc. «Mou Pednexcus.
MOTHBBD».
9 | Kakue MOTUBEI y 1 Ckaska o 0opbOe Pabora co cka3koii.
npyrux? JBYX MOTHBOB. Pednexcus.
Paznen I1l. KnanoBas namsatu (9 yacon)
10 | 3arazmka 1 3HAYMMOCTb JIJIS Urpsl (cnoBecHsbIe,
TICUXOOYHCTUTEI YelroBeKa TOJIBYDKHBIE,
-1 BHHMaHMS, CIO’KETHO-POJIEBBIE,
OIIYIICHUS, C KyKJIaMH 1
MaMsITH, UTPYLIKaMH),
MBIIIIICHUS, PaboTa ¢ KHATOM.
SMOIIHIA. Pednexcus.
YnopsnounBanue
3HAHWM O TTaMSITH,
BUJaX aMSITH.
3HAKOMCTBO €
0COOEHHOCTSIMHU
CcOOCTBEHHOM
aMSsITH.
MoTtuBupOoBaHHE
yUyalmxcs Ha
TPEHUPOBKY CBOEH
NaMSsITH.
11 | 3araaxa 1 ITonsarue [IcuxorumuacrTuuec
MICUXOOYHCTUTEN MHEMOTHYECKHE KHE STIOABI U
-2 CIIOCOOHOCTH U AJIEMEHTBI.
crocoObl ux Pednekcus.

pa3BUTHSL
Paccmortpenne
croco0oB

3¢ PeKTUBHOTO
3aIIOMHHAHUS,
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MIPEUMYLIECTB

CMBICJIOBOTO
3aIIOMUHAHUSL.
12 | Yro Takoe 3HaKOMCTBO C IIcuxorumuacruuec
MaMsTh? MOHITHEM KHE ITIOBI U
«IIaMSATBY. aneMmeHThl. PaboTa
YupaxHeHus Ha C KapTHHKAMH.
pa3BUTHE NTAMSTH. Pedrnexcus.
13 | Buasl namsatu YnpaxxHeHus Ha Urpsr (cnoBecHbIe,
pa3BUTHE MTAMSTH. IO /IBYDKHBIC,
CIO’KE€THO-POJIEBEIE,
C KyKJIaMH U
UTPYLIKaMH),
Pa6ota ¢ xHuroii.
Pednexcus.
14 | Kakas y MeHd JunarnocTuka. Pabora c
MaMsTh? KapTUHKaMU,
KHUTOM.
Pednexcus.
15 | DOmomumoHansHas YrpaxHeHus Ha INcuxornmuacTuyec
naMsTh pa3BuUTHE KH€ ATIOBI U
SMOIIMOHAIBLHOMN 3JIEMEHTEIL.
MaMSTH. Pednexcus.
16 | Kak myumre VYnpaxxHeHus IlcuxorumHacTuuec
3alOMUHATh? «3anoMHHaHKe KHE ATIO/BI U
KapTHHOK. anemeHThl. PaboTa
C KapTUHKaMH.
Pedexcus.
17 | S ymero Urpel Ha ymeHus Urpsl (cioBecHbIC,
3alIOMUHATh 3allOMUHATh. MO/IBIKHBIE,
CIOXETHO-POJIEBBIE,
C KyKJIaMU U
UTPYIIKaMU),
Pabora ¢ kHUTOM.
Pednekcus.
18 | YUto s 3Ha10 0 becena o mamsaru. becena. PaboTa ¢

InaMsAaTHn

YrpaxHeHus Ha
pa3BUTHE NAMSATH.

KHUTOH.
Pedrnexcus.
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Paznen IV. Jlabupuntsl mbiuvieHusi (11 yacos)

19

Ckaska o
mpodeccope
Mbuiieann

1

3HAKOMCTBO C
coJiepKaHueM
MOHATHUS
«MBIIIIICHUEY,
pa3BUTHE YMEHUS
aHAJIM3UPOBATH,
CpaBHUBATb,
000011aTh.
Pazsutne
JIOTUYECKOTr0
MBIIIJIEHUS U
JTHAIEKTHYSCKOTO
B3IJI41a Ha
JIeHCTBUTEIILHOCTD,
aKTyaTu3aIms
CaMOOIIEHOYHOU
JIESITEILHOCTH.
PasButne y
yYaIuxcs
CIIOCOOHOCTH T'HOKO
Y OPUTHHAJILHO
MBICIIATB,
CTUMYJIUPOBATH
MPOSIBIICHUS
KPEAaTUBHOCTH.

IIcuxormMuacTuyec
KHE DTIOJIBI U
3JICMEHTHI.
Pednexcusi.

20

Kak pa3BuBathb
CBOM yM:
KOHKYpC

JIF0003HATENBHBIX

1 HaXOJYHMBBIX

Konkypc
110003HATENBHBIX U
HAXOJAYUBBIX.

Konkypc.
Pedexcus.

21

Yuumcs gymarb
BMECTE

MosroBas
TMMHACTHKA.
Pazmunka
«Iloxamnyiicray,
pasrajiblBaHue
3arafiok,
«Pacripenienu
KapTUHKH 110
rpynnam», «4ro
3TO 3a MPeAMET?»,

WrpoBble 3aHSTHS.
Pedekcus.
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«IIpoTHBOIIOI0KHO
CTH».
22 | Yuumcs 1 Urpa «Ilouck Urpa. Peduexcust.
00001mmaTe u 3aKOHOMEPHOCTEI»
HAXO/IUTh
3aKOHOMEPHOCTH
23 | Yuumcs 1 Urps! co muypkoM. | Urpsl (cioBecHsble,
HAXO/IUTh «Y4HuMcsl HaXOIUTh | TIOJIBHYKHBIE,
MIPOTHBOIIOJIONKH POTHBOMOJIOKHOCT | CIOXKETHO-POJICBHIE,
OCTH U ¥ COBIIAJICHUS» C KyKJIaMH U
UTPYLIKaMH),
Pabota ¢ kauroi.
Pednexcus.
24 | Pa3BuBaem 2 «Jlornueckuit TpenuHnr.
- JIOTUKY TPEHUHT» Pednexcus.
25
26 | PasBuBaem 2 «Hatinn Baxxubie [Ipe3enTanus,
- HECTaHJAPTHOE cioBay, «Haiinn Oecena. Pedexcusi.
27 | MpIIIICHUE CJIOBO aHAJIOTHUI.
28 | YuumMmcsa nymaTh 1 Tpenunr pazsutusi | TpeHuHr.
TBOPUYECKU KpPEaTUBHOCTU U Pednexcus.
TBOPUYECKUX
crocobHocTel
«HoBbIe B3rIs1/161
Ha MPUBbIYHbBIE
BELIU».
29 | Yo s 3Ha10 0 1 Buxkropuna Bukropuna.
MBIILJICHUH «MBIILICHUSDY Pednexcus.
Paznen V. Kak crath TananTiauBbiM (5 yacoB)
30 | danTazupyeM c 1 Pa3Butue HaBeikoB | PaGoTa ¢ KHUTOM.
®danry3en COBMECTHOM Pednexcus.
TBOPUYECKOH
JEeSITeIbHOCTH.
Ynopsnounsanue
npeCcTaBIeHU O
danTazuu u
BOOOpaXeHUH.
31 | YUto Takoe 1 3HaKOMCTBO € [lcuxorumuactuue
CIOCOOHOCTH HOHSATHEM CKHE 3TIOMbI U
«CIOCOOHOCTMY. HIIEMEHTHI.
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CtuMynupoBaHue Pednexcus.
UHTEpeca K
CaMOTIO3HAHHIO,
pa3BUTHE HHTEpeca
K COOCTBEHHOMY

BHYTPEHHEMY MUDY.
32 | A 3naro, 4TO 4... 1 Tpenunr «Yto s Tpenunr.
3HaI0 0 cebe?» Pednexcusi.

33 | KopoiieBcTBO 1 Becena o Bbecena. PucyHoxk.
Bnyrpennero BHYTPEHHEM MHUpE. Pednexcus.
MHpA: IIOUCK Pucynok
COKPOBHUIII «KoponescTBo

BHYTPEHHETO MHUPa».

34 | o cBupanwus, 1 Buxkropuna Bukropuna.
MCUXOJIOTUYECKA «IIcuxonoruueckast | Pedmexcusi.

s a30yka! az0yka»

Hroro: 344

Cnmcok Jiureparypsbi:

1. ApxakaeBa T.A., Baukos U.B., [Tonoa A.X. Ilcuxonornyeckas a30yka. HauanpHas
mikoja (mepBbiid ron ooyuenusi). [lox pen. M.B. Baukora. M.;2003r.

2. Apxakaesa T.A., Baukos I.B., [lomosa A.X. IIcuxosnoruueckas az0yka. HauanpHas
mikoja (BTopoit rog ooyuenus). [lox pen. M.B. Baukosa. M.;2004r.
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