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Приказ №72 от  31.08.2023 

Расписание внеурочной деятельности 1-4 классов 2023-2024г 

       

Класс № каб. № 

уро

ка 

Понедельник № 

уро

ка 

Вторник № 

уро

ка 

Среда № 

уро

ка 

Четверг № 

уро

ка 

Пятница 

1 а 244 1. Разговор о важном  

(Чупахина В.А.) 

6.  Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

7. Психология 

общения 

(Лявданская В.Ю.) 

6.  Зарничка 

(Татаринов С.А.) 

6. Ритмика 

(Санцевич А.С.) 

Наш город  

Санкт-Петербург  

(Чупахина В.А.) 

Азбука здоровья 

(Чупахина В.А.) 

7.  Функциональная 

грамотность  

(Чупахина В.А.) 

    7.  Тропинка в 

профессию 

(Чупахина В.А.) 

8. Для тех, кто любит 

математику 

(Чупахина В.А.) 

1 б  248 1. Разговор о важном  

(Гончарова Т.В.) 

6. Психология общения 

(Лявданская В.Ю.) 

7. Функциональная 

грамотность  

(Гончарова Т.В.) 

6. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

7. Тропинка в 

профессию 

(Гончарова Т.В.) Азбука здоровья 

(Гончарова Т.В.) 

Наш город  

Санкт-Петербург  

(Гончарова Т.В.) 

6.  Ритмика 

 (Санцевич А.С.) 

        

7. Для тех, кто любит 

математику 

(Гончарова Т.В.) 

        

1 в 243 1. Разговор о важном 

(Смотрова А.А.) 

6. Ритмика  

(Санцевич А.С.) 

7. Функциональная 

грамотность  

(Смотрова А.А.) 

7. Тропинка в 

профессию 

(Смотрова А.А.) 

6. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

Наш город  

Санкт-Петербург  

(Смотрова А.А.) 



  7. Для тех, кто любит 

математику  

(Смотрова А.А.) 

 

7. Психология общения 

(Лявданская В.Ю.) 

      

Азбука здоровья 

(Смотрова А.А.) 

2 а 217 1. Разговор о важном 

(Лебедева И.А.) 

7. Ритмика  

(Санцевич А.С.) 

7. Функциональная 

грамотность   

(Лебедева И.А.) 

7. Зарничка (Татаринов 

С.А.) 

7. Тропинка в 

профессию 

(Лебедева И.А.) 

7. Шахматы 

 (Рожина В. Л.) 

8. Для тех, кто любит 

математику 

(Лебедева И.А.) 

9. Динамическая 

пауза  

(Борисова В.И.) 

8. Психология общения 

(Лявданская В.Ю.) 

  

Наш город  

Санкт-Петербург  

(Лебедева И.А.) 

Азбука здоровья 

(Лебедева И.А.) 

2б 342 1. Разговор о важном 

(Логинова С.Ю.) 

 

7. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

7. Тропинка в 

профессию 

(Логинова С.Ю.) 

7. Функциональная 

грамотность 

(Логинова С.Ю.)    

6. Для тех, кто 

любит 

математику 

(Логинова С.Ю.) 
Наш город  

Санкт-Петербург  

(Логинова С.Ю.) 

8. Психология общения 

(Лявданская В.Ю.) 

      7. Ритмика  

(Санцевич А.С.) 

Азбука здоровья 

(Логинова С.Ю.) 

9.  Динамическая пауза 

(Андрейчук Н.В.) 

        

2 в 101 1. Разговор о важном 

(Чернухина Т.Б.) 

 Функциональная 

грамотность  

(Чернухина Т.Б.) 

7. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

7. Психология общения 

(Лявданская В.Ю.) 

7. Тропинка в 

профессию 

(Чернухина Т.Б.) Азбука здоровья 

(Чернухина Т.Б.) 

7. Ритмика  

(Санцевич А.С.) 

  8. Для тех, кто любит 

математику 

(Чернухина Т.Б.) 

    

Наш город  

Санкт-Петербург  

(Чернухина Т.Б.) 

    9. Динамическая 

пауза  

(Андрейчук Н.В.)  

    

2 г 126 1. Разговор о важном 

(Баланцева Е.В.) 

7. Функциональная 

грамотность  

(Баланцева Е.В.) 

7. Ритмика  

(Санцевич А.С.) 

7. Шахматы (Рожина В. 

Л.) 

7. Тропинка в 

профессию 

(Баланцева Е.В.) Наш город  

Санкт-Петербург  



 (Баланцева Е.В.)  

7.  Психология общения 

(Лявданская В.Ю.)  

  8. Для тех, кто любит 

математику 

(Баланцева Е.В.) 

  9. Динамическая 

пауза  

(Андрейчук Н.В.) Азбука здоровья 

(Баланцева Е.В.) 

3 а 341 1. Разговор о важном 

(Семенова С.Н.) 

7. Тропинка в 

профессию 

(Семенова С.Н.) 

7. Для тех, кто любит 

математику 

(Семенова С.Н.) 

7. Наш город  

Санкт-Петербург  

(Семенова С.Н.)  

7. Функциональная 

грамотность  

(Семенова С.Н.) 

8. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

        

Азбука здоровья 

(Семенова С.Н.) 

9. Динамическая пауза 

(Борисова В.И.) 

        

3 б 127 1. Разговор о важном 

(Аксенова Е.В.) 

 

7. Тропинка в 

профессию 

(Аксенова Е.В.) 

 

7. Для тех, кто любит 

математику 

(Аксенова Е.В.) 

7. Наш город  

Санкт-Петербург  

 (Аксенова Е.В.) 

7. Функциональная 

грамотность  

(Аксенова Е.В.) 

7. Азбука здоровья 

(Аксенова Е.В.) 

 

8. Шахматы 

 (Рожина В. Л.) 

    9. Динамическая 

пауза (Борисова 

В.И.) 

3 в 135 1. Разговор о важном 

(Горшкова А.П.) 

 

7. Тропинка в 

профессию 

(Горшкова А.П.) 

7. Для тех, кто любит 

математику 

(Горшкова А.П.) 

7. Функциональная 

грамотность  

(Горшкова А.П.) 

7. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

Азбука здоровья 

(Горшкова А.П.) 

7. Наш город  

Санкт-Петербург  

(Горшкова А.П.) 

9. Динамическая пауза 

(Андрейчук Н.В.) 

 

      

3 г 147 1. Разговор о важном 

(Кучина М.А.) 

7. Тропинка в 

профессию  

(Кучина М.А.) 

8. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

7. Наш город  

Санкт-Петербург  

(Кучина М.А.) 

7. Функциональная 

грамотность 

(Кучина М.А.)  Азбука здоровья 

(Кучина М.А.) 

7. Для тех, кто любит 

математику (Кучина 

М.А.) 

 

    9. Динамическая пауза  

(Борисова В.И.) 

  

4 а 343 1. Разговор о важном 

(Волкова М.И.) 

7. Для тех, кто любит 

математику 

 (Волкова М.И.) 

7. Функциональная 

грамотность 

(Волкова М.И.)  

7. Наш город  

Санкт-Петербург  

(Волкова М.И.)  

7. Тропинка в 

профессию 

(Волкова М.И.) 



 

7. Динамическая пауза 

(Борисова В.И.) 

    8. Шахматы 

 (Рожина В. Л.) 

  

Азбука здоровья 

(Волкова М.И.) 

4 б 146 1. Разговор о важном 

(Павлова О.В.) 

7.  Наш город  

Санкт-Петербург  

(Павлова О.В.) 

7. Функциональная 

грамотность 

(Павлова О.В.) 

7. Тропинка в 

профессию 

 (Павлова О.В.) 

6. Динамическая 

пауза  

(Андрейчук Н.В.) 

Азбука здоровья 

(Павлова О.В.) 

7. Для тех, кто любит 

математику  

(Павлова О.В.) 

      8. Шахматы  

(Рожина В. Л.) 

4 в 140 1. Разговор о важном 

(Галанцова О.Г.) 

7. Динамическая пауза 

(Андрейчук Н.В.) 

7. Функциональная 

грамотность 

(Галанцова О.Г.) 

7. Наш город  

Санкт-Петербург  

(Галанцова О.Г.)   

7. Тропинка в 

профессию 

(Галанцова О.Г.) Азбука здоровья 

(Галанцова О.Г.) 

7. Для тех, кто любит 

математику 

(Галанцова О.Г.) 

        

9. Шахматы 

 (Рожина В. Л.) 

        


