Конкурс «Школа здоровья Санкт-Петербурга»

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 692  Калининского  района Санкт-Петербурга


Анализ деятельности образовательного учреждения по сохранению и укреплению здоровья, формированию здорового образа жизни обучающихся, воспитанников

(за последние три года)

1. Общая характеристика образовательного учреждения

1.1 Вид образовательного учреждения: Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №692 Калининского района                                                        Санкт-Петербурга. Адрес: 195257, Санкт-Петербург, ул. Д.Бедного, д.6 корп. 2
      Директор школы: Пичугина Наталья Васильевна, Почетный работник общего 
      образования

1.2  Наличие инновационного статуса. Не имеем.
1.3.
Школа существует 15 лет: год ввода в эксплуатацию ОУ № 692 –  сентябрь 2000 г.

1.4.
Численность обучающихся, воспитанников: 
	Показатель
	Количество (человек)

	Среднее количество учащихся в классе
	27

	На первой ступени  (1-4 классы)
	286

	На второй ступени(5-9 классы)
	417

	На третий ступени(10-11 классы)
	70

	Реальная  наполняемость
	773


1.5.
Социальный состав семей обучающихся, воспитанников 
Социальный состав семей обучающихся

	Показатель
	2011-2012
	2012-2013
	2013-2014

	1. Всего детей (чел.)
	832
	835
	794

	2 . Нуждаются в регулярной социальной  поддержке 
	217(26%)
	246 (29%)
	217(27%)

	2.1. Опекаемые
	9(1%)
	8(1%)
	12(1%)

	2.2. Многодетные
	32(4%)
	30(36%)
	50(63%)

	2.3. Из трудных семей
	0(0%)
	10(1%)
	5(1%)

	а) один или оба родителя зависимы от алкоголя / наркотиков
	3(1%)
	3(1%)
	2(1%)

	б)дети из семей, где родители не занимаются воспитанием
	5(1%)
	7(1%)
	3(1%)

	2.4. Из других социально не защищенных семей
	162(20%)
	193(23%)
	150(19%)

	а) неполная семья (мать-одиночка, один родитель)
	145(17%)
	162(19%)
	104(13%)

	б) родители-инвалиды
	6(1%)
	5(1%)
	8(1%)

	в) дети из семей, где доход ниже прожиточного минимума
	11(1%)
	26(3%)
	38(5%)

	3. Дети, требующие регулярного педагогического контроля
	13(2%)
	25(3%)
	27(3%)

	а) со стороны администрации ОУ (внутришкольный  контроль)
	12(2%)
	12(2%)
	7(1%)


Социальный состав семей обучающихся за 3 года значительно не изменился. Четверть семей социально не защищены, около 18% семей – неполные; семей, состоящих на учете в ОДН, в 2014-2015 учебном году нет. По сравнению с данными за период с 2011 по 2015 годы социальный состав семей имеет позитивную динамику. Уменьшилось количество неполных семей и семей, не занимающихся воспитанием детей, а также количество детей, требующих регулярного педагогического контроля.
1.6.
Кадровый состав. В школе сложился профессиональный педагогический коллектив (57 педагогов), среди них Отличники народного образования, Почетные работники общего образования – 6 человек, Отличники физической культуры и спорта – 1 человек, награждены знаком   «За гуманизацию школы Санкт-Петербурга – 1 человек, Почетной грамотой МО РФ –  1 человек».  
Высшую квалификационную категорию имеют 21% учителей школы, первую квалификационную категорию – 33%. Ежегодно коллектив пополняется молодыми специалистами (Приложение 1, 2, 3).
1.7. Особенности регионального компонента:  в содержании учитывается как высокая техногенность социально-природной среды мегаполиса, так и ее особая культурно-историческая наполненность. Педагогическими работниками активно используются образовательные технологии: практическая, исследовательская работа, проекты, экскурсии, уроки на местности. 

	РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ
	КЛАССЫ

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI

	История и культура СПб
	х
	х
	х
	х
	
	х
	х
	х
	х
	
	

	ОБЖ
	
	
	
	
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	Русский язык (дополнит. часы)
	
	
	
	
	х
	
	х
	х
	
	х
	х

	Содержание всех  предметов, занятия по выбору в рамках основной сетки часов
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	Выбор элективных курсов («Я хочу быть здоров», «Экологический практикум»…)
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	х
	х

	Социально-экономический, информационно-технологический, физико-математический
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	х

	Внеурочная деятельность, дополнительное образование
	Физкультурно-спортивная, туристско-краеведческая, художественная, социально -педагог., естественнонаучная
	Неделя окружающей среды, День семейного отдыха, День здоровья, проекты, исследовательская работа, др. 


Региональный компонент положительно оценивается родителями как основа социальной адаптации учащихся к жизнедеятельности в современном обществе.
 1.8. Методическое обеспечение образовательного процесса осуществляется на основе создания оптимальной системы учебно-методических материалов и средств обучения  для эффективной организации образовательного процеccа.
	Открытая информационно-образовательная среда

	Нормативно-правовое обеспечение
	Учебно-методические комплексы
	Наглядные средства обучения
	Методическая поддержка педагогов

	
	
	Оборудование кабинетов и др.
	Электр. ресурсы и коммуникативные каналы
	

	ФГОС, ГОС, ООП по ступеням
	Рабочие программы, технологические карты уроков, УМК в соответствии с ОП школы:
ОП элективных курсов, ДОД
	Лаборатории каб. биологии, химии, физики, 

спортивные залы, программное обеспечение для компьютерных классов.
	Сайт школы, информационные стенды, электронная почта, журналы, информационная панель
	Методические материалы,  библиотека, подборка тематических дисков.



Все выбранные учебники входят в федеральный перечень рекомендованных к использованию в образовательном процессе в соответствии с ОП школы.

1.9. Реализация программ дополнительного образования детей на территории образовательной организации (Приложение 4, 5)
	№№

П/П
	Наименование программы
	Продолжительность /количество часов  в неделю
	Возраст учащихся
	Количество занимающихся

	1
	«Играем в футбол»
	3 года/2 часа
	8-12 лет
	75

	2
	«Играем в волейбол»
	3 года/1 час
	12 – 17 лет
	30

	3
	«Юный стрелок»
	1 год/1 час
	14-17 лет
	30

	4
	Вокруг света
	1 год/2 часа
	1-3 классы
	25

	5
	Ритмика
	2 года/1 час
	1-3 классы
	45

	6
	Эстетическая гимнастика
	3 года/4 часа
	1-3 классы
	50

	7
	Дорожная азбука
	2 года/2 часа
	4 классы
	30

	8
	Театрализованная ритмопластика
	2 года/2 часа
	4 -5 классы
	30


2. Система деятельности школы по сохранению и укреплению здоровья, формированию здорового образа жизни обучающихся, воспитанников
2.1 Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 
Программа представлена отдельным документом.
Качественные показатели практической реализации программы: личностные достижения учащихся, их участие в жизни школы, наличие системы оценки достижений учащихся (портфолио, проект «25 лучших»); степень открытости образовательной среды школы (сайт, открытые мероприятия, семинары, публикации); удовлетворенность учащихся, родителей, учителей деятельностью школы (См. п.10.6).
Внедренные учебные программы, образовательные технологии, 

диагностические и другие оценочные материалы

	Программы
	Технологии
	Диагностические  материалы

	Городские программы:

· «Соревнование классов, свободных от курения»; 

· «Комплексные меры по противодействию злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту»;

· «Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»;

· «Воспитание толерантного сознания учащихся образовательных учреждений района».

Концепция этико-правового образования (Элиасберг Н.И,)

«Я выбираю здоровье!» 1-4 кл. (Колеченко А.К. и др.), 

«Тренинг личностного роста «Стрела времени/жизни» (С.Ф.Савченко),

Программа социально-психологической поддержки детей предподросткового и подросткового возраста».
	1.Технология праздничного события (разработана ГБОУ ЦПМСС Калининского района).

2.Технология социально-культурного тренинга.

3.Технология сюжетно-ролевой игры.

4.Технология соревнования.


	Анкетирование. Разделы: Правосознание личности; Потребительство; Нравственность ; Вредные привычки; Семья; Образ учащихся вне школы.

Анкетирование родителей и учащихся для выявления элементов образа жизни детей, влияющих на их здоровье.

I. Социометрия.

II. «Я – концепция».

III. Уровень сформированности классного коллектива. 

IV. Удовлетворённость родителей жизнедеятельностью детей в классе и результатами классного руководства.

V. Комфортность пребывания ребёнка в классном сообществе.

VI. Психологическая атмосфера в коллективе.

VII. Сформированность социальных и жизненных навыков подростков «групп риска»

VIII. Диагностика этнической, социальной толерантности, толерантности как черты личности.

IX.  Адаптация школьников 1,5,  10-х классов.


Итоги участия школы в фестивально-конкурсном движении 
	Количество участников  фестивально-конкурсного движения

	№ ОУ
	Районные


	Городские


	Всероссийские


	Международные


	Итого



	2011-2012 учебный год

	692
	401
	78
	2
	151
	632

	2012-2013 учебный год

	692
	477
	97
	79
	49
	653

	2013-2014 учебный год

	692
	490
	182
	93
	127
	892


2.2 Создание службы здоровья основывалось на Распоряжении Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга № 124-р от 31.01.2008 г. «Об утверждении Концепции создания Службы здоровья в образовательных учреждениях Санкт-Петербурга». Служба здоровья ОУ утверждена приказом № 192 от 30.08.2014 года. Деятельность осуществляется на основе Программы Службы здоровья. Состав Службы здоровья: заместитель директора                  по ВР - руководитель службы здоровья ОУ; ответственные за реализацию направлений деятельности: физкультурно-оздоровительное, медицинское, социально-педагогическое, информационное (Приложение 6, 6.1, 7). 
2.3 Мониторинг здоровья обучающихся, воспитанников, его комплексность, основные индикаторы и методика их измерения 

Мониторинг проводится медицинскими работниками школы по формам органов здравоохранения; педагогами школы, старшеклассниками по разработанным формам самооценки своего здоровья. 
Распределение учащихся по группам здоровья.

	Ступень образования
	Количество учащихся
	1 группа здоровья
	2 группа здоровья
	3 группа здоровья
	4 группа здоровья

	1-4 классы
	286
	22 (7,69%)
	253 (88,46%)
	7 (2,44%)
	4 (1,29%)

	5-9 классы
	417
	20 (4,79%)
	287 (68,82%)
	103 (24,70%)
	7 (1, 67%)

	10-11 классы
	70
	1 (1,42%)
	48 (68,57%)
	21(30,00%)
	-

	Итого:
	773
	43 (5,56%)
	588 (76,06%)
	131(16,94%)
	11 (2,32%)


Незначительно увеличилось число учащихся с 1 и 2 группами здоровья. 
Мониторинг часто встречающихся хронических заболеваний учащихся
	Наиболее часто встречающиеся заболевания
	% от числа учащихся в школе

	
	2011-2012
	2012-2013
	2013-2014

	Патология зрения
	34%
	33%
	35%

	Болезни костно-мышечной системы: сколиоз, нарушение осанки
	24
	27%
	29%

	Заболевания органов пищеварения
	16%
	18,5%
	19%



2.4 Организационное и методическое сопровождение здоровьесозидающей деятельности ОУ основывается на деятельности школы в области экологического образования (грамотная организация образовательного процесса, использование здоровьесберегающих технологий, программно-методическое обеспечение и др.), создании Службы здоровья школы, включении в деятельность педагогического сообщества СПб. Предъявление результатов работы профессиональному и социальному сообществу осуществляется через публичный доклад директора школы, материалы сайта школы, выступления перед родительской общественностью и др.

2.5 . Уровень взаимодействия с другими образовательными учреждениями

	Направления работы
	Образовательные структуры

	Нормативное, информационное, научно-методическое обеспечение, сетевое взаимодействие школьной Службы здоровья
	КО СПб, СПб АППО, ОУ СПб

	Проектная деятельность экологической направленности, школьные научные конференции, олимпиады, долгосрочные образовательные программы и др. 
	ОУ ОО, ДДЮТ Калининск. р-на  и др.

	Информационно-методическое сопровождение, повышение квалификации педагогов, распространение опыта ОУ города и района
	АППО, ИМЦ, ЦПМСС  Калининского района 

	Обмен опытом работы по проблеме ЗОЖ, экологическому образованию (научно-практические семинары, конференции и пр.) 
	ОУ района, города,  ОУДОД, др.


2.6. Реализация принципа общественного самоуправления осуществляется через деятельность общественных органов: Общее собрание ГБОУ СОШ № 692, Совет ОУ, Педагогический совет, Совет обучающихся, Совет родителей, Совет по профилактике правонарушений. 
2.7.
Вовлеченность родителей и их выборного органа в деятельность школы 

В общественных органах самоуправления школой участвуют родители, выпускники, представители местного сообщества (Приложение 8).
2.8.
Уровень межведомственного сотрудничества
На уровне Калининского района осуществляется: взаимодействие со специалистами секторов физической культуры и спорта отдела молодежной политики администрации района, МО Северный, военным комиссариатом района, ПМЦ «Калининский»,  тесное сотрудничество с ЦПМСС, СПб ГБУ «ГЦСП «Контакт», ЦВР «Академический», ДДТ, детской поликлиникой № 29., Центром занятости населения.                                                       Совместно с сотрудниками органов внутренних дел (ОДН УМВД, О\П № 17, 15), родительского комитета, педагогического коллектива проводится обследование жилищно-бытовых условий учащихся с девиантным поведением.
Инспекторами ОДН 17 О\П, ОГИБДД проводятся беседы для учащихся на правовую тематику, в том числе по вопросам дорожной безопасности, организованы выступления на родительских собраниях. Инспектор ОДН является членом Школьного совета по профилактике правонарушений.
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Рис.  Количество выступлений инспекторов ОДН

Школа регулярно информирует инспекторов ОДН о допущенных учащимися правонарушениях, своевременно направляет по запросу субъектов системы профилактики информационные сообщения, представления, характеристики и другие запрашиваемые материалы.
	Субъекты системы профилактики
	2011-2012
	2012-2013
	2013-2014

	Центр социальной помощи семье и детям Калининского района 
	11
	12
	14

	Отдел опеки и попечительства (МО Северный, Прометей)
	5
	7
	6

	ГЦСП «Контакт»
	-
	2
	4

	Отделы полиции 
	11
	14
	12


Рис. Количество взаимодействий ГБОУ СОШ № 692 с субъектами системы

В профориентационной работе школа сотрудничает с промышленными предприятиями с учреждениями профессионального образования (Высшая банковская школа, лицей «Краснодеревец», Малоохтинский колледж и др.), Кабинетом профессий ЦПМСС, Центром занятости населения Калининского района, Центром «Абитуриент». 
Оздоровление учащихся осуществляется на базе летних городских оздоровительных лагерей, в туристских походах, а также на базе детских оздоровительных учреждений ЛО («Заря», «Балтийский берег», «Голубое озеро» др.): 2012-2013 уч. год – 147 человек,                          2014-2015 уч. год – 161 человек.
Деятельность ОУ освещалась в СМИ: газете муниципального образования Северный.

3.
Здоровьесозидающий характер образовательного процесса
3.1.
Профессиональная подготовленность педагогического коллектива в области сохранения и укрепления здоровья обучающихся основывается на осознании ценности здоровья, здорового образа жизни как условия здоровьесозидания, активной позиции по формированию ЗОЖ. 
В школе сложился профессиональный педагогический коллектив (см. п. 1.6), демонстрирующий также высокую самооценку своего здоровья (см. п. 10.1). Педагогические работники имеют достаточно высокий уровень профессиональной готовности                                        к здоровьесозидающей деятельности; более 71% педагогов школы считают образ жизни наиболее влияющим на здоровье фактором.
Представления педагогов о необходимых формах здоровьесозидающей деятельности в школе, %

	Формы здоровьесозидающей деятельности
	%

	Уроки здоровья
	56

	Внеклассная работа
	44

	Общие мероприятия
	96

	Консультирование
	72

	Повышение квалификации
	44

	Служба здоровья
	52


Педагоги регулярно повышают квалификацию по актуальным проблемам современного образования и здоровьесозидающей деятельности; участвуют в работе конференций, круглых столов, семинаров различных уровней.  Повышению компетентности педагогов в области ЗОЖ способствует также тематическая проектная деятельность (Приложение 9, 9.1).
3.2. Отсутствие учебных перегрузок обучающихся, воспитанников достигается путем обоснованного построения расписания. Учитываются максимальное приближение                                к санитарно-гигиеническим нормам, дни оптимальной работоспособности (вторник и четверг для 1-5 классов, среда и четверг для 8-11 классов), дневная динамика работоспособности (устойчивость работоспособности на 2-3 уроках). Особое внимание уделяется организационно-педагогическим условиям проведения урока: оптимальная занятость учебной деятельностью (60-80%), количество видов учебной деятельности на уроке - от 4                      до 7, продолжительность видов деятельности не более 10 минут, (первой ступени - 5 минут), наличие физической или эмоциональной разрядки (минимум 2) (Приложение 11).
В образовательном процессе учитываются гигиенические факторы, влияющие на формирование здоровья (см. п.4), длительность применения аудиовизуальных средств (начальная школа - не более 15-20 минут, средняя - 20-25 минут, старшая - не более 30 минут). 
3.3. Отсутствие психологических перегрузок: работа в данном направлении осуществляется с учетом следующих факторов: создание комфорта, уюта, поддержание порядка (дежурство учителей); использование образовательных технологий, соответствующих возрасту и функциональным особенностям детей; систематическая работа классных руководителей, социального педагога.

3.4. Использование здоровьесберегающих и здоровьесозидающих педагогических технологий в образовательном процессе предусматривает комплексный подход. Здоровьесберегающие образовательные технологии позволяют решить задачу совмещения высокой продуктивности учебного процесса и сохранения здоровья обучающихся (игровые технологии; технологии проектного обучения, ИКТ-технологии и др.).                                 Экологические здоровьесберегающие технологии используют возможности общения                      с природой (экскурсии, исследовательская работа), создание природосообразных условий                    в образовательном  процессе и др. 
Физкультурно-оздоровительные технологии используются на уроках физкультуры,                      в форме динамических пауз, во внеклассной работе. 
Технологии обеспечения безопасности жизнедеятельности реализуются в курсе ОБЖ, путем соблюдения правил охраны труда, профилактики табакокурения, наркомании и пр.
3.5. Психологический климат в коллективах обучающихся, воспитанников

Традиционно проводится мониторинг определения психологической атмосферы. Оцениваются следующие показатели: 1 - дружелюбие; 2 - согласие; 3 - увлеченность;                        4 - теплота взаимоотношений; 5 - сотрудничество; 6 - взаимная поддержка; 7 – успешность.                           На рисунке представлены обобщенные показатели за 2011-2014 гг.
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Рис. Психологический климат в классах  (%) 
Анализ за 3 года показал улучшение психологической атмосферы в классах. Низкий уровень может быть связан со сменой классных руководителей. Данное анкетирование проводится творческой группой классных руководителей, представителями родительского сообщества и педагогом-психологом.

В Приложении 10 представлены показатели психологической атмосферы в школе по классам (с 5 по 10 класс) в 2012-2013 учебном году.
3.6. Применение психолого-педагогических приемов для снятия эмоционального напряжения на уроке, при проведении опросов и экзаменов, проблема оценок
Педагоги используют различные способы снятия эмоционального напряжения на уроках: интерактивные технологии (имитационные, ролевые игры; работа в парах и группах и др.); смена видов деятельности и темпа; нетрадиционная организация образовательного пространства; использование визуальных образов (ИКТ), музыкального сопровождения; использование всего комплекса наглядных и других дидактических пособий; динамические паузы, физкультминутки; доброжелательный тон и эмоциональная поддержка каждого ученика.
Психологической подготовке к различным видам итоговой аттестации способствует: исчерпывающая информация для обучающихся и их родителей о процедурах проведения экзаменов (ЕГЭ, ГИА и т.д.); уточнение всех возникающих процедурных вопросов на конкретном этапе; формирование адекватного представления о конкретной форме аттестации учащихся, ее сильных и слабых сторонах, зависимость результатов экзамена от формы его проведения; формирование конструктивной стратегии деятельности на экзамене с учетом личных индивидуально-типологических особенностей. Для учащихся и родителей проводятся индивидуальные консультации.

3.7. Стиль педагогического общения учителя с обучающимися характеризуется доброжелательностью, равноправным партнерством, взаимным уважением, конструктивной позицией. Ежегодно проводятся опросы, показывающие удовлетворенность детей                                        и родителей стилем общения в школе. От 78 % (2011) до 83% (2013) родителей отметили, что к ним доброжелательны педагоги; 89% - что к ним доброжелательна администрация школы. О психологическом климате в коллективе школы свидетельствуют данные п. 3.5.
3.8.
Степень реализации учителем индивидуального подхода к обучающимся, воспитанникам
          Индивидуальный подход в обучении основывается на  принципе вариативности содержания и технологий образования с учетом возрастных и индивидуальных возможностей детей, особенностей их развития. Вариативность содержания образования обеспечивают региональный и школьный компоненты. Особое внимание уделяется проектной деятельности, позволяющей максимально выявить и использовать индивидуальный опыт ребенка, помочь личности самоопределиться и самореализоваться.
4.
Формирование здоровьесозидающего образовательного пространства.

4.1  Оформление классных комнат в соответствии с требованиями здоровьесбережения. Все классные комнаты оформлены в соответствии с требованиями СанПиНов. Каждый учащийся обеспечен удобным рабочим местом. Для подбора мебели соответственно росту учащихся произведена ее цветовая маркировка. Школьная мебель постоянно обновляется партами с регулируемой высотой. Для детей с нарушением слуха и зрения обеспечивается размещение на первых партах. Ученики с пониженной остротой зрения размещаются                               в первом ряду от окон. Дети, часто болеющие ОРЗ, ангинами, простудными заболеваниями, размещаются вдоль внутренней стены. 
4.2  Для оформления и оптимизации визуальной и воздушной среды каждого кабинета                    и холлов школы используются комнатные растения в соответствии с их функциональностью. 

Классные комнаты имеют выделенное место для зеленых уголков, куда входят комнатные растения, необходимые для урочной и внеурочной деятельности (демонстрационный материал), позволяющих поддерживать определенную влажность воздушной среды.                         В рекреациях отведено место для выращивания растений и ухода за ними, что позволяет создать уют в школе (Приложение 12, 13). 
4.3 Для групповой работы и других видов деятельности возможны вариативные формы использования школьной мебели, нетрадиционная ее расстановка. Мебель удобна для формирования разнообразных блоков: квадрат, прямоугольник, «круглый стол» и т.д.
4.4.
Для реализации двигательной активности учащихся используются рекреации. Организована игровая деятельность в соответствии с расписанием на 2 и 3 переменах. Цель игровых занятий – снять чувство усталости, способствовать «разрядке» напряжения после урока, повысить работоспособность к последующим урокам. В рекреациях проводятся  подвижные игры, игры по ПДД, музыкальные перемены.  (Приложение 14).
4.5
Мониторинг температуры и влажности воздуха в течение учебного года, освещенности на рабочих местах. Отопление и вентиляция в школе предусматривается                          в соответствии с гигиеническими требованиями. Учебные помещения проветриваются во время перемен, рекреации – во время уроков. До начала занятий и после их окончания осуществляется сквозное проветривание учебных помещений.  В теплые дни занятия проводятся  при открытых форточках. 

Выполняются требования светового режима: достаточный уровень и левостороннее расположение естественного освещения; при снижении естественного  освещения - подключение искусственного  освещения блоками. Классные доски оборудованы местными светильниками.  Окна оборудованы регулируемыми жалюзи или шторами. 

4.6.
Контроль за весом ежедневных учебных комплектов в течение учебной недели осуществляется классными руководителями совместно с родителями. На родительских собраниях в начальной школе даются рекомендации по обеспечению учащихся легкими, удобными ранцами и формах контроля за их содержимым и весом. Наличие отдельных комплектов учебников в классах освобождает от необходимости приносить их из дома. 
4.7.
Контроль за соответствием сменной обуви требованиям профилактической детской обуви осуществляется ежедневно дежурными учителями и администратором.                            В начале учебного года классные руководители доводят до сведения родителей требования к сменной обуви: недопустимость использования резиновой обуви, обуви без каблука или на высоком каблуке, необходимость отдельной обуви для занятий физической культурой и др. 
5.
Деятельность по повышению уровня культуры здоровья как компонента общей культуры участников образовательного процесса.

5.1.
Формирование культуры здоровья обучающихся, воспитанников осуществляется на всех этапах их обучения путем: использования содержания учебных предметов и уроков здоровья; проектной и исследовательской деятельности учащихся                  по изучению качества окружающей среды и ее улучшению; просветительской работы - тематических классных часов, конкурсов, викторин, лекций специалистов; дней здоровья; экскурсий в природу, в музеи, на предприятия  (Приложение 19).
Важное направление здоровьесберегающей деятельности – организации внеурочной деятельности, досуга, дополнительного образования, физкультурно-оздоровительных                           и спортивно-массовых мероприятий. Здоровьесозидающую деятельность отражает также наглядная агитация в форме стендов, уголков здоровья, газет, и пр. (Приложение 15, 16, 17). 
5.2.
Школа – активный участник массовых мероприятий в районе и организатор массовых мероприятий на базе учреждения.
Мероприятия программы «Формирования культуры здорового и безопасного образа жизни» 

	Уровень мероприятия
	2011 -2012
Чел.
	2012-

2013
Чел.
	2013-

2014
Чел.
	Организационная форма и название мероприятия
	Классы

	Район


	27
	26

	22

	Программа «Соревнование классов, свободных от курения». ГБОУ ЦПМСС.
	7-6

	Район
	15
	18
	16
	Конкурс плакатов « Я выбираю здоровье». ГБОУ ЦПМСС.
	2-9

	Школа.


	92
	79
	89
	Беседы психолога «Зависимое поведение и его последствия». «Заболевания,  сопутствующие девиантному поведению».
	9,

11

	Район
	45
	51
	189
	Тренинги для учащихся «Программа социально-психологической поддержки детей предподросткового и подросткового возраста»,  ГБОУ ЦПМСС
	5, 6, 9

	Школа.
	156
	275
	254
	 Игра «Здоровый образ жизни».
	4-7

	Школа.
	227
	450
	434
	Интерактивная игра "Как правильно закаляться"
	1-8

	Школа.
	360
	667
	767
	День погружения. День здоровья
	1-10


Спортивно-массовые мероприятия представлены в Приложении №18.
5.3.
Оформление образовательного пространства наглядной агитацией 
В рекреациях в общедоступных местах размещены стенды, на которых размещается сменная информация о проходящих спортивно-массовых мероприятиях, достижениях участников соревнований различных уровней, информационные выпуски медицинского содержания и т.д. 
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5.4. Совместные детско-родительские мероприятия. Совместно с родителями проводятся спортивные праздники, выезды на природу: «Папа, мама, я – спортивная семья», «Веселые старты», «Масленица», «День мамы», «День здоровья», «День большого пирога»                        и др. (Приложение 20). Совместно с родителями осуществляется профориентационная деятельность. Составлен банк данных о поступлении выпускников. Учащимся оказывается содействие при переходе в другие учебные заведения. Школа сотрудничает с Центром занятости населения Калининского района, Кабинетом профессий ГБОУ ЦПМСС, ЛЭТИ, Гидрометеорологическим университетом. 

Количество экскурсий на предприятия

	2011-2012 уч. год
	2012-2013 уч. год
	2013-14 уч. год

	7
	11
	13


 Проводится более 35 профконсультаций в год с учащимися 9-11 классов и их родителями.

5.5 Проведение тематических мероприятий для родителей организуется совместно с родительским комитетом. Составлен график индивидуальных консультаций социального педагога, разработан план совместных внеклассных мероприятий с родителями. В работе  родительских собраний принимают участие специалисты ЦПМСС. Темы выступлений: «Профилактика вредных привычек», «Психологические особенности подросткового периода», «Условия предупреждения зависимого поведения»; медицинские работники: «Здоровое питание - основа ЗОЖ», «Особенности пубертатного периода у девочек» и др. Организована работы Школы здоровья (для родителей), тематические выступления специалистов – 1 раз в 1,5-2 месяца. 
Выступления специалистов ЦПМСС на родительских собраниях

	Уровень 
	2011-2012
	2012-

2013
	2013-

2014
	Название
	Чел.


	Школа
	+
	+
	+
	Здоровый образ жизни. Условия для формирования толерантного сознания
	741

	Школа
	+
	+
	+
	Педагогика поддержки ребенка и процесса его развития. Профилактика вредных привычек.
	713

	Школа
	+
	+
	+
	Взаимодействие семьи и школы. Организация дополнительного образования
	720

	Школа
	+
	+
	+
	Возрастные особенности юношеского периода. Профилактика вредных привычек
	130


5.6.
Мероприятия для педагогического коллектива, направленные на оздоровление, повышение культуры здоровья, повышение квалификации в области ЗОЖ
В основе повышения готовности педагогов и профессиональной компетентности в здоровьесозидающей деятельности лежит внешкольное и внутришкольное повышение квалификации; обмен опытом работы через деятельность МО учителей-предметников                             и классных руководителей, круглые столы, предметные декады, тематические педсоветы, индивидуальные консультации; анализ и повышение здоровьесозидающего потенциала урока; разработка, апробация и обмен опытом построения уроков, направленных на формирование ЗОЖ (Приложение 21).
Сохранению и укреплению здоровья педагогов способствуют: предоставление услуг медицинского кабинета, поддержка в профессиональной аттестации и конкурсах, организация общешкольных праздничных мероприятий и др.  Для повышения личностной готовности педагогов к здоровьесозидающей деятельности в школе проводятся проблемно-целевые мероприятия, индивидуальные консультации на основании диагностики эмоциональной устойчивости; мероприятия, направленные на укрепление здоровья педагогов, повышение их саморегуляции в профессиональной деятельности. На административных совещаниях координируется и планируется работа Службы здоровья совместно со всеми службами школы. Учитывается индивидуальный подход при составлении расписания (высвобождается, по возможности, время для посещения бассейна, занятий фитнесом и т.д.). Предоставляется время для оздоровительных занятий в спортивном зале. 
Количество учителей, повысивших квалификацию на уровне района и города
	Общее количество педагогов , повысивших квалификацию с 2012 -2014 годы, в т.ч. по  вопросам здоровьесбережения и ФГОС»
	52


6.
Деятельность по сопровождению обучающихся, воспитанников, ослабленных наиболее распространенными, в том числе социально обусловленными болезнями детей и подростков 

6.1.
Выявление групп обучающихся соматического и социального риска,    разработка на консилиуме специалистов рекомендаций по их обучению. Деятельность в этом направлении обеспечивает: своевременное выявление  детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями  здоровья; определение их особых  образовательных  потребностей; определение особенностей организации  образовательного  процесса. Разработка и планирование психолого-педагогического сопровождения учащихся осуществляется психолого-педагогическим Советом. С предложенным планом мероприятий в присутствии заместителя директора по УВР, классного руководителя и психолога знакомятся родители учащегося. Совместно определяется срок реализации плана, даты промежуточных аттестаций.
Ежегодно составляются социальные паспорта, проводится анкетирование с целью  выявления детей, нуждающихся в социальной защите, неблагополучных и неполных семей.
(см. п.1.5). Обобщенная информация передается в учреждения системы профилактики района (ЦПМСС, ОДН, Центр социальной помощи семье и детям).
6.2.
Интеграция детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в образовательную среду  детей, не имеющих нарушений в развитии. Определение формы обучения проходит в строгом соответствии с вступившим в силу с  01.09.2013 Федеральном Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
6.3. Разработка и реализация для обучающихся соматического риска индивидуальных образовательных маршрутов основывается на состоянии здоровья обучающихся и медицинских рекомендациях. По состоянию на 01.04.2015 12 учащихся (2 учащихся начальной школы, 10 учащихся 5-9 классов) обучаются на дому. Для каждого учащегося составлен индивидуальный учебный план. Все обучающиеся на дому успешно осваивают образовательные программы по учебным предметам.
6.4.
Разработка и реализация индивидуальных и групповых профилактических и коррекционных оздоровительных программ, в т.ч. профилактика зависимого поведения и социально обусловленных болезней. Проводится диспансеризация учащихся,  профилактические осмотры детей и подростков (осмотр учащихся после летнего оздоровительного отдыха;  профилактический осмотр учащихся 5-х классов; профилактический осмотр 2-х классов; профилактический осмотр 9-11кл.; флюорографическое обследование учащихся с 15 лет), профилактика ПАВ, в том числе социально-психологическое тестирование в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, санитарно-просветительская работа по вопросам сохранения и укрепления здоровья школьников, индивидуальные консультации детей и родителей. 
6.5.
Индивидуальное и групповое психологическое сопровождение детей с первых дней школьной жизни позволяет успешно адаптироваться к школьным занятиям и в целом                           к школе. Учащихся 2-8 классов, которым необходимо психологическое сопровождение, занимаются с психологом в группе 1 раз в неделю, 1-11 классов – посещают индивидуальные консультации с психологом. Для учащихся 9-11-х классов проводится тестирование, ориентирующие на профиль обучения и выбор профессии (Приложение 22). 

6.6.
Социальная защита и помощь, укрепление семейных отношений проводится по следующим направлениям: выявление и поддержка учащихся, нуждающихся в социальной защите, опеке и попечительстве; раннее выявление и предупреждение фактов аддиктивного поведения учащихся; профилактическая работа с детьми и подростками, состоящими на различных видах учета; обеспечение учащихся и родителей информацией по вопросам социальной защиты; пропаганда здорового образа жизни в семье как необходимого условия успешной социализации детей и подростков; защита прав и интересов учащихся в различных инстанциях; консультирование учащихся, родителей, педагогов по разрешению социально-педагогических проблем. Для укрепления семейных отношений в школе проводятся семейные праздники, совместные родительские собрания. Психологи ЦПМСС, Центра социальной помощи семье и детям проводят консультирование по вопросам воспитания ребенка и семейных взаимоотношений, диагностику семейных и детско-родительских отношений, детско-родительские развивающие занятия (по запросам родителей). 
7.
Деятельность по совершенствованию медицинского обслуживания 

7.1.
Кадровое обеспечение медицинского обслуживания в образовательном учреждении: 2 медицинских работника (врач, медицинская сестра).
7.2.
Материально-техническое оснащение медицинского кабинета. Медицинский кабинет и процедурный кабинет (10 и 11 кв.м) оборудованы  в соответствии с современными требованиями, имеют основную комплектацию. 
7.3.
Организация санитарно-гигиенического и противоэпидемического режимов осуществляется согласно требованиям СанПиНа, приказов и распоряжений МЗРФ и КЗ СПб. Противоэпидемические мероприятия проводятся при выявлении зарегистрированного инфекционного заболевания. На класс накладывается карантин. Учащиеся карантинного класса в столовой питаются отдельно от других учащихся, для них выделяется отдельная посуда с последующей дезобработкой. Кабинет ежедневно убирается с применением дезсредств. Медицинский персонал проводят ежедневное медицинское наблюдение за контактными учащимися. 

7.4.
Мероприятия по профилактике заболеваний, оздоровлению обучающихся включают: профилактические прививки (корь, паротит, краснуха, полиомиелит, гепатит В, АДСМ, по желанию родителей проводятся прививки против клещевого энцефалита); реакция Манту (1 раза в год) с целью профилактики туберкулеза; пропаганду соблюдения личной гигиены, правильного питания; профилактику травматизма, педикулеза (осмотр проводится перед началом учебного года, после каждых каникул и ежемесячно). Укреплению здоровья способствуют также игры на свежем воздухе (группы продленного дня и внеурочная деятельность), проведение 3 урока физической культуры на стадионе, проведение ОФП в Муринском парке. 
7.5.
Медицинский осмотр  В соответствии с приказом МЗ РФ № 1346 проводится диспансерный осмотр. Для учащихся,  состоящих на диспансерном учете, детей инвалидов и опекаемых детей медицинский осмотр проводится 2 раза в год; учащиеся 9-11 классов ежегодно делают флюорографию; девочки 9-11 кл. - осмотр гинеколога. В соответствии                             с действующими требованиями проводится диспансеризация, организуется комплексное оздоровление детей, имеющих отклонения в состоянии здоровья, с включением их                                   в структуру психолого-педагогической коррекции. 

7.6.
Гигиеническое обучение школьников (интерактивные игры, театрализованные постановки, презентации, тематические классные часы и др.) проводится по следующим   направлениям:  режим дня, учебы, отдыха; основы рационального питания; значение физической культуры и закаливания для сохранения здоровья; личная гигиена; предупреждение инфекционных заболеваний; общественная гигиена и охрана окружающей среды; предупреждение травм и оказание первой медицинской помощи; гигиенические аспекты полового воспитания. Для учащихся 7-9 классов организовано посещение Музея гигиены.  
7.7.
Гигиеническое образование педагогов и родителей. Все педагоги имеют медицинские книжки, проходят первичную профессиональную и гигиеническую подготовку при приеме на работу, далее 1 раз в год проходят медицинское обследование.

Для родителей регулярно проводятся беседы на классных и общешкольных родительских собраниях, в работе которых принимают участие специалисты различных  профилей.  

8.
Организация рационального питания
8.1.
Кадровое обеспечение и материально-техническое оснащение пищеблока. Площадь столовой 242,7 м² на 160 посадочных мест, режим работы – 6 дней, функционирует буфет. Пищеблок имеет полное кадровое обеспечение. (Приложение 23).
8.2.
Горячим питанием охвачено 97,2 % учащихся. 100% бесплатное питание получают 42,7 % учащихся.
8.3.
Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания. Организация питания осуществляется со строгим соблюдением следующих нормативных документов: СанПиН 2.4.5.2409-08 СП 2.4.990-00; СанПиН  2.4.4.2599-10; СП 2.3.6.1079-01. Все продукты, поступающие на пищеблок, имеют сопроводительную документацию – сертификат соответствия, ветеринарные справки, удостоверения качества; транспорт имеет санитарно-гигиенический паспорт. Приготовление блюд осуществляется на основании технологических карт, раздача блюд – на основании норм выхода согласно меню                                         и соблюдения температуры подачи блюд.

8.4.
Адекватная энергетическая ценность рационов осуществляется на основании                           12-дневного меню, утвержденного Управлением Социального питания. Меню разработано методикой по школьному питанию с учетом энергозатрат детей. Школьный рацион состоит из завтрака и обеда и обеспечивает 25% и 35% суточной потребности.

8.5.
Рацион сбалансирован по всем заменимым и незаменимым пищевым ингредиентам. Рацион соответствует соотношению белков, жиров, углеводов, близкому к 1:1:4. Калорийность рациона для школьника 7-10 лет – 2400 ккал., 10-17 лет – 2500-3000 ккал.

8.6.
Обеспечение выбора рациона в соответствии с потребностями детей, в т.ч. в диетическом питании. По медицинским показаниям, согласно потребностям детей, есть возможность выбора взаимозаменяемых продуктов. 

8.7.
Организация питьевого режима. 
На основании заключенного договора о поставке питьевой воды продукция завозится согласно требованиям заказчика. В каждом кабинете имеются куллеры или помпы. Чистка, проверка качества данной аппаратуры осуществляется раз в полгода. Каждая бутыль с водой имеет сертификат качества, этикетку со сроком хранения. Ответственный за предоставление свободного питьевого режима отмечает дату вскрытия бутыли с водой; производит запись в журнале «Питьевой режим учащихся»; маркирует бутыль датой вскрытия  (Приложение 24). 
Обеспеченность классных кабинетов и столовой питьевой водой
	Кабинеты начальной школы
	Кабинеты средней школы
	Столовая

	100%
	68%
	Горячее питьё и продукция буфета, имеющая сертификаты качества и допущенная к реализации контролирующими органами


9.
Физическое воспитание и двигательная активность обучающихся, воспитанников.

9.1.
Применение физических упражнений общеразвивающей и корригирующей направленности в образовательном процессе. Утренняя гимнастика становится нормой                      и проводится в начальной школе перед началом занятий. Динамические паузы проводятся учителями и включают такие виды физической активности, как игры и игровые  упражнения для снятия утомления  органов зрения, напряжения  мышц кистей рук и общего  утомления. Динамические перемены проводятся учителями физической культуры после 2-го и 3-го уроков (20 минут) в спортивном зале и в  рекреациях. Учащиеся имеют возможность  играть в баскетбол, волейбол, подвижные игры. Часы здоровья проводятся ежедневно в группах продленного  дня на школьном стадионе (подвижные игры, эстафеты, прогулки). Физкультминутка проводится учителями начальных классов для снятия  утомления во время длительных занятий.

9.2.
Уроки физической культуры занимают центральное место в образовательном  процессе в области физической культуры. 3 урока в неделю направлены на развитие основных двигательных качеств (сила, быстрота, выносливость). На уроке даются корригирующие  упражнения (коррекция осанки и телосложения), а также упражнения адаптивной физической культуры, которые  адресуются школьникам, имеющим отклонения в физическом развитии и в состоянии  здоровья. Осуществляется  дифференцированный  и индивидуальный подход к  учащимся с учетом их состояния здоровья, пола, физического развития, двигательной подготовленности и особенности  развития психических свойств и  качеств.
Учащиеся выпускных классов имеют возможность самостоятельно работать дома с различными версиями учебных комплексов, что способствует более успешной подготовке к итоговой аттестации выпускников. Мотивация учащихся выпускных классов к изучению предмета «Физическая культура»  повышается.

Наиболее распространенными заболеваниями у школьников являются различные патологии зрения, сколиоз, заболевания органов пищеварения. Поэтому важно использовать на уроках физической культуры здоровьесберегающие  технологии. Использование тестирования позволяет  оценивать знания освобожденных от занятий физической культуры учащихся и учащихся с ослабленным здоровьем. В начальной школе используются обучение основным двигательным навыкам и умениям  через игру. В основной и старшей  школе основным методом обучения является соревновательно-игровой  метод, который применяется при реализации  всех видов учебной  программы и способствует более высоким показателям  физического развития учащихся, интересу  к занятиям физической культуры. Общая динамика результатов по физической подготовке представлена в Приложении 25. В 2014-2015 учебном году начата реализация физкультурно-спортивного комплекса ГТО (Приложение 26, 26.1).

  9.3. Двигательный  режим обучающихся в учебное и внеучебное время включает уроки физической культуры, физкультминутки, динамические паузы, динамические перемены, часы здоровья в группах продленного  дня; участие в школьных, районных, городских  спортивных соревнованиях, в спортивных праздниках, в туристических слетах, занятиях в спортивных секциях и  кружках (Приложение 27).
9.4.
Для физического воспитания в системе дополнительного образования в школе имеются 2 отремонтированных спортивных зала, современный стадион с искусственным покрытием, баскетбольная площадка, волейбольная площадка, детский городок для младших школьников. В школе работают творческие объединения и спортивные секции кружки                         (см. п. 1.9) . 

9.5.
Интеграция образовательного процесса по ФК в школе с учреждениями дополнительного образования. Учащиеся школы занимаются в спортивных секциях спортивных школ Калининского района, Центра физической культуры, плавательном бассейне «Экран», Дома детского творчества, Центра внешкольной работы «Академический» (Приложение 28).
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Рис. Количество учеников, занимающихся в спортивных секциях в 2012-2014 г.

9.6.
Спортивные состязания. Учащиеся разного возраста активно участвуют в школьных и районных соревнованиях, в Спартакиаде школ Калининского района, в оборонно-спортивной и туристской игре «Зарница», Всероссийских соревнованиях школьников «Президентские спортивные соревнования» и «Президентские состязания», «Лыжне России». 
Спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа

	Мероприятия
	2011-12, чел.
	2012-13, чел.
	2013-14, чел.

	Конкурсы, спортивные соревнования
	619
	686
	736


Хорошая физическая подготовка позволяет учащимся школы занимать призовые места в   районе, городе, России. В 2014-15 уч. году школа заняла 2 место среди  ОУ района                                 во Всероссийских спортивных соревнованиях «Президентские состязания».
9.7.
Освобожденные от уроков учащиеся присутствуют на занятиях, осваивают теоретический курс, проходят тестовый контроль.
10.
Результативность деятельности образовательного учреждения по сохранению и укреплению здоровья, повышению культуры здоровья обучающихся, воспитанников
10.1.
Сформированность культуры здоровья у педагогического коллектива характеризуется грамотным использованием в повседневной жизни и педагогической деятельности принципов здорового образа жизни. 
	Самооценка здоровья педагогов
	%

	1  Считают свое здоровье удовлетворительным и плохим
	57,1

	2  Имеют хронические болезни
	42,9

	3  Часто болели в течение учебного года
	16

	4  Наиболее влияющий на здоровье фактор - образ жизни
	71,4


Самоанализ элементов образа жизни (питание, сон, движение, закаливание, работа, семья, друзья и т.д.) также показывает понимание необходимых форм здоровьесозидающй деятельности в школе (см. п. 3.1). Наибольшую значимость для  педагогических работников имеют следующие понятия:
	ПОНЯТИЯ
	МЕСТО

	Общественная оценка и признание
	1-2

	Нравственность
	3

	 Внутренняя самооценка 
	4


Активно занимаются спортом Самчик О.А. (легкая атлетика), Львов В.И.(лыжи), Львов В.В. (штанга), Попова А.А., Болтоногова С.С. (фитнес), 100% сотрудников прошли диспансеризацию.

10.2.
Динамика состояния здоровья обучающихся, воспитанников. Мониторинг проводится медицинскими работниками школы по формам органов здравоохранения;  педагогами школы, старшеклассниками по разработанным формам самооценки своего здоровья. 
Распределение учащихся по группам здоровья.

	Ступень образования
	Количество учащихся
	1 группа здоровья
	2 группа здоровья
	3 группа здоровья
	4 группа здоровья

	1-4 классы
	286
	22 (7,69%)
	253 (88,46%)
	7 (2,44%)
	4 (1,29%)

	5-9 классы
	417
	20 (4,79%)
	287 (68,82%)
	103 (24,70%)
	7 (1, 67%)

	10-11 классы
	70
	1 (1,42%)
	48 (68,57%)
	21(30,00%)
	-

	Итого:
	773
	43 (5,56%)
	588 (76,06%)
	131(16,94%)
	11 (2,32%)


10.3.
Психоэмоциональное состояние обучающихся, воспитанников в образовательном процессе. Данные исследования, проведенного Службой здоровья ОУ совместно с педагогами-психологами ЦПМСС, показывают, что психоэмоциональное напряжение учащихся в исследуемых группах (5-й и 10-й классы) соответствует норме.
Аналогичная ситуация характерна для начальной школы. Анализ психоэмоционального состояния учащихся и жизненных установок (5-7 классы, ЗОЖ, потребление, нравственность, вредные привычки) приведен в Приложении 29.
10.4.
  Сформированность культуры здоровья у обучающихся, воспитанников, готовность к здоровому образу жизни изучается в ходе анкетирования. Большая часть учащихся поддерживают стремление к здоровому образу жизни и высоко оценивают значимость школьных мероприятий, направленных на формирование ЗОЖ.
Здоровый образ жизни учащихся, оценка 
	Ответы учащихся (4, 7, 10 кл,)
	%

	Здоровья – самая большая ценность
	59

	Роль самого человека в охране и укреплении здоровья
	67

	Соответствие распорядка дня требованиям ЗОЖ
	41,5

	Самооценка своего образа жизни, его соответствия ЗОЖ
	4,7

	Отношение к информации, связанной со здоровьем
	52

	Оценка значимости информационного влияния школы в сравнении с другими источниками
	43

	Оценка учащимся  значимости школьных  мероприятий
	79


Прогулки на свежем воздухе являются любимым занятием 70,8% опрошенных учащихся; занятия спортом – 37,5 %, соблюдение режима дня учащихся (сон и прогулки в будние и выходные дни, время, затрачиваемое на различные виды занятий) - 49%.
10.5. Динамика поведенческих рисков, опасных для здоровья обучающихся,
воспитанников. По результатам социально-психологического тестирования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, проведенного Службой здоровья во исполнение приказа Комитета по образованию СПб                       в апреле 2014 года, установлено, что в зоне риска формирования вредных привычек (табакокурение, алкоголь, НОН) находятся около 8% учащихся 6-11 классов (анкетирование 2011-2012 учебного года – 10,5%). 
10.6.
Удовлетворенность педагогов, родителей и обучающихся, воспитанников деятельностью образовательного учреждения. Удовлетворенность образовательных запросов учащихся и их родителей изучается в 1 раз в год в форме анкетирования. Удовлетворенность  деятельностью школы родителей и учащихся

	Ответы 
	2010 г. (585 чел.)
	2013 (684 чел.)

	Удовлетворяет качество обучения (родители)
	91 %
	94 %

	Удовлетворяет качество обучения (учащиеся)
	89%
	92 %

	Готовы принимать участие в жизни школы (родители)
	73 %
	84 %


Большинство родителей интересует не только успеваемость детей, но и перспективы развития школы.

10.7.
Участие в региональных и всероссийских конкурсах, награды, достижения.

Всероссийский конкурс профессионального мастерства педагогов. Самчик О.А., I место в финале конкурса «Мой лучший урок», награждена медалью «За службу образованию».

Журнал «Физическая культура в школе», статья «Повышение интереса к занятиям физической культурой», (.2012 год , № 6).

Региональная конференции старшеклассников «Юное поколение 21 века»,  Соколова Дарья, 7 А класс, диплом за победу в номинации «Самое интересное решение проблемы», 2013 год.
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